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Kaulan ultraaani ja biopsia

Potilasohje

Kuvauskohteina ovat muun muassa kilpirauhanen, sylkirauhaset ja mahdolliset imusolmukkeen
suurentumat.

Miten valmistaudut tutkimukseen?

Tutkimus ei edellyta sinulta esivalmisteluja.

Miten tutkimus tehdaan?

Ultraaanitutkimus on yleensa kivuton. Tutkimuksen aikana olet selallasi tutkimuspoydalla kaulan
alue paljaana. Tutkimuksessa laakari liikuttaa anturia iholla tutkittavan elimen kohdalla. Anturin
ja ihon valissa kaytetaan liukasta geelia.

Tarvittaessa rontgenlaakari voi ottaa ohuella neulalla naytteen pinnallisesta imusolmukkeestasi,
kilpirauhasestasi tai sylkirauhasestasi. Naytteenotto on melko kivuton eika edellyta puudutusta.
Jos kaulaltasi on otettu ohutneulanayte, naytteenottokohtaa painetaan kevyesti hetken aikaa
sideharsotaitoksella kammenen avulla. Mahdollinen vuoto on pinnallinen, ja se tyrehtyy
painamalla.

Tutkimus kestaa yleensa 10-30 minuuttia. Osastollamme tehdaan myos kiireellisia
paivystystutkimuksia, joten tutkimuksesi aloittaminen saattaa viivastya.

Mita tutkimuksen jalkeen?

Tutkimus ei edellyta jalkiseurantaa. Naytteenoton jalkeen laastari tulee pitaa kuivana ja sen voi
poistaa tutkimusta seuraavana paivana. Naytteenoton jalkeen on valtettava raskasta liikuntaa.
Lahettava yksikko kertoo tutkimustuloksista seka mahdollisista jatkotoimista.



