
Ohje ammattilaisille 

 

Sairaalahygienia ja infektiontorjunta puhelin 02 313 2431 Versio 2.0 1/2 
   

Keskuslaskimokanyylin pistokohdan puhdistus ja desinfektio 

 

 

 

 

Välineet: Käsihuuhde, desinfektioaine (esim 70% 

alkoholi tai 2% klooriheksidiini-alkoholi), esiliina, suu-

nenäsuojus, tehdaspuhtaat suojakäsineet, steriilit 

suojakäsineet, pesupakkaus, steriilejä taitoksia, 

steriilejä pumpulitikkuja, NaCl 0,9% 20 ml lagenula, 

steriili haavasidos. 

Tee tavanomainen käsidesinfektio (20 - 30 sekunnin 

hieronta, kunnes kädet ovat kuivat). 

Laita tehdaspuhtaat suojakäsineet desinfioituihin 

käsiin. Poista kanyylin suojakalvo tukemalla kanyylin 

kiinnitystä. Kanyylin pistokohtaan ja 

kantakappaleeseen voi kosketella vain steriilein 

välinein. Riisu tehdaspuhtaat suojakäsineet ja desinfioi 

kädet (20-30 sekuntia). 

Laita steriilit suojakäsineet desinfioituihin käsiin. Pese 

tarvittaessa veri ja pistokohdan eritteet keittosuolalla, 

käytä tarvittaessa pumpulitikkua. Tee ihon desinfektio 

desinfektioaineella (esim. Dermades®). Tee desinfektio 

pistokohdasta poispäin, huomioi aineen valumissuunta. 
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Anna desinfektioaineen kuivua iholla. Poista steriilit 

suojakäsineet. 

Desinfioi kädet. 

Laita uusi kanyylisidos aseptisesti.  

 
Arvioi kanyylin tarve jokaisessa työvuorossa. Arvioi 

myös kanyylia ympäröivän ihon kunto, pistoskohdat, 

punoitus, turvotus, aristus, eritys, ompeleet, kanyylin 

mahdollinen liikkuminen jokaisessa työvuorossa. 

Kirjaa havainnoista ja verisuonikanyylin toimivuudesta 

hoitokertomukseen jokaisessa työvuorossa. 

 


