
 

 

Klamydia 

Klamydiatulehdus on yleisimpiä sukupuoliteitse tarttuvia tauteja, jonka aiheuttaa solunsisäinen 

bakteeri, Chlamydia trachomatis.  

Oireet  

 Klamydiatulehdus on naisilla useimmiten oireeton, myös moni mies sairastaa klamydiaa 

tietämättään. Jos oireita tulee, ne alkavat usein viikon tai parin sisällä tartunnasta. Oireet 

voivat myös alkaa paljon myöhemmin.  

 Naisen klamydiatulehduksen oireina ovat lisääntynyt valkovuoto ja virtsankirvely sekä 

alavatsa- ja selkäkivut.  

 Miehelle tulee virtsankirvelyä, tihentynyttä virtsaamistarvetta sekä limaista tai märkäistä 

vuotoa. 

 Hoitamaton klamydiatulehdus voi edetä lisäkivestulehdukseksi tai 

sisäsynnytintulehdukseksi, joka saattaa aiheuttaa lapsettomuutta tai kohdunulkoisen 

raskauden.  

 Klamydia voi aiheuttaa myös silmätulehduksen ja jälkitautina niveltulehdusta. 

Vastasyntynyt voi saada synnytyskanavasta klamydiatartunnan, josta aiheutuu 

silmätulehdus tai keuhkokuume.  

Toteaminen 

 Klamydia todetaan seksitavoista riippuen kohdunkaulankanavasta, virtsanäytteestä, 

nielusta tai peräaukosta otettavalla näytteellä.   

Hoito 

 Klamydia hoidetaan suun kautta otettavilla antibiooteilla.  

 Hoito on tartuntatautilain mukaan ilmaista yleisissä sairaaloissa ja terveyskeskuksissa.  

 Kumppanin samanaikainen hoito on erittäin tärkeää. Klamydiaa sairastava on velvollinen 

ilmoittamaan taudista kumppaneilleen ja kehottamaan näitä hakeutumaan tutkimuksiin.  

 Kondomia on käytettävä, kunnes jälkitarkastus on tehty. 
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