OHJE AMMATTILAISILLE
VARSINAIS-SUOMEN
SAIRAANHOITOPIIRI

KOSKETUSVAROTOIMET JA HENKILOSUOJAINTEN PUKEMINEN

Sairaalahygienia ja infektiontorjunta

SUOJAINTEN PUKEMINEN SUOJAINTEN RIISUMINEN

sulkutilassa tai sen puuttuessa potilashuoneen ulkopuolella sulkutilassa tai potilashuoneessa oven laheisyydessa

1. Poista suojakasineet
potilashuoneessa oven
laheisyydessa ja laita
roskiin

2. Desinfioi kadet (20-30s.) {/Qgi@}j
Anna huuhteen kuivua (°

3. Poista suojatakKki
sulkutilassa tai potilashuoneen
oven laheisyydessa rauhallisesti

Kaari sisapuoli ulospain ja
laita roskiin

1. Desinfioi kadet (20-30s.)
Anna huuhteen kuivua

2. Pue suojatakki

3. Aseta tarvittaessa
suu-nenasuojain
tiviisti kasvoille

4. Desinfiol kadet (20-30s.)
4. Desinfioi kadet (20-30s.) {/gﬁi Annahuuhteen kulvua
A huuht kuivua ' . L
nha huthteen ;(‘ 5. Poista suu-nenasuojain ja
laita roskiin

5. Laita suojakasineet Son o g
potilashuoneessa ennen /ﬁ% - 6. Desinfioi kadet (20-30s.)
potilaan lahihoitoa ‘(o G Anna huuhteen kuivua

kasidesinfektion jalkeen

...............

; 2 oo asermis 7. Vie monikayttoiset valineet huoltohuoneen
Jokaisen hoitotoimenpiteen YR XS : huuhtelulaitteeseen, ellei potilashuoneessa ole omaa
jalkeen poistetaan kasineet, 1 e PSS\ 4 o desinfioivaa huuhtelulaitetta.

desinfioidaan kadet ja vaihdetaan = -

tarvittaessa puhtaat e 8. Desinfioi kadet (20-30s.) /cé’iz{é
suojakasineet. . Dot T Bl Anna huuhteen kuivua ( C




