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Kumivedon kayttdo hampaiden oikomishoidossa

Purentavirheesi korjaaminen vaatii kumivedon kayttoa 24 tuntia vuorokaudessa. Ota veto pois
ainoastaan syonnin ja hampaiden pesun ajaksi. Epasaanndllinen pito aiheuttaa vain hampaiden
edestakaisen liikkkeen, mutta ei toivottua tulosta. Vaihda kumiveto uuteen illalla tai jos kumiveto
menee poikki.

Sitkeat syotavat kuten toffee ja irtokarkit ovat ehdottomasti kiellettyja. Ne voivat irrottaa
kiinnikkeet.

Mikali kiinnike irtoaa tai kumivedot loppuvat ennen seuraavaa kayntia, ota yhteys hoitavaan
oikojahammaslaakariisi.

Puhdista hampaasi huolellisesti, kiinnikkeet eivat vahingoitu harjaamisesta.

Hoidon alussa hampaat voivat tulla aroiksi tai liikkuviksi. Tama on ohimenevaa ja haviaa, jos
kumivetoa pidetaan saannollisesti.

Tuo kumivedot mukanasi hoitokaynnille.
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