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Laakealtistus

Tutkimuksen tarkoitus

Tutkimuksen tarkoituksena on selvittdd mahdollisen ladkeaineyliherkkyyden olemassaoloa tai
varmistaa, etta siedéat sinulle valittua laaketta.

Kuinka valmistaudun tutkimukseen?

Voit ottaa omat vakituiset ladkkeesi normaalisti aamulla sek& sydda aamiaisen.
Ota my0s mukaasi paivan aikana tarvitsemasi ladkkeet.

Laakealtistukseen tullessasi sinulla ei saa olla infektiotaudin oireita, esim. flunssa.
Et ole saanut ladkekuureja ja/tai uusia laakkeita ei ole otettu kayttdéon edeltaneen
kuukauden aikana.

Viimeisesta rokotuksesta on vahintaan kaksi viikkoa aikaa.

Kuinka tutkimus tehdaan?

Laakealtistus aloitetaan aamulla, yleensd maanantaisin ja se kestaa useimmiten 3-6
tuntia.

Tutkimuksen alussa mitataan verenpaine.

Tutkimuksen aikana saat ennalta maaratyn ladkkeen useaan kapseliin jaettuna.

Sinulle on varattu oma paikka tutkimusyksikdsta, josta et voi poistua kesken tutkimuksen.
Tutkimuksen aikana voit pitda omia vaatteita. Varaa myos mukaasi lukemista tai muuta
viihdyketta paivan ajaksi.

Paivan aikana saat lounaan.

Usein ladkealtistus jatkuu kotona kolmen paivan ajan. Ne ladkkeet saat
tutkimusyksikoésta mukaasi.

Muuta huomioitavaa

Kaynnista peritddn poliklinikkamaksu.
Ole ystavéllinen, ja ilmoita ajoissa, mikali varattu aika ei sovi.
Tarvittaessa ota yhteytta ajan varanneeseen yksikk66n. Puhelinnumero karttaliitteessa.
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