
 

 

Lääkinnällinen hoitosukka toimenpiteen jälkeen 

Suonikohjutaudin eli laskimovajaatoiminnan hoitoon tehtyjen toimenpiteiden jälkihoitoon kuuluu 

käyttää pitkää, reisipituista hoitosukkaa. Jos toimenpide tehdään molempiin jalkoihin, tarvitaan 

kaksi sukkaa. Hoitosukka laitetaan jalkaan heti toimenpiteen jälkeen eli sukan/sukkien pitää olla 

mukana tulessasi toimenpiteeseen. 

Hoitosukan ostaminen  

 Hoitosukka valitaan aina yksilöllisesti jalan mittojen mukaan.  

 Ohjeet hoitosukan käyttöön saat toimenpiteen yhteydessä.  

 Osta hoitosukat etukäteen tarkkojen mittausten jälkeen erikoisliikkeistä tai netistä. Hanki 

hoitosukka ajoissa, koska hoitosukkaa ei välttämättä löydy erikoisliikkeiden valikoimasta, 

jolloin ne täytyy tilata.  

 Mikäli tilaat sukan netistä, pitää sinun osata tehdä mittaukset itse (ohjeet löytyvät sukkia 

tilattaessa nettisivuilta).  

 Sukan ostohinnasta ei saa kelakorvausta. 

Hoitosukan kompressio- eli paineluokka 

Hoitosukan paineluokka on yleensä 2.  
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