liopistollinen
eskussairaala

Laakinnallinen hoitosukka toimenpiteen jalkeen

Suonikohjutaudin eli laskimovajaatoiminnan hoitoon tehtyjen toimenpiteiden jalkihoitoon kuuluu
kayttaa pitkaa, reisipituista hoitosukkaa. Jos toimenpide tehdaan molempiin jalkoihin, tarvitaan
kaksi sukkaa. Hoitosukka laitetaan jalkaan heti toimenpiteen jalkeen eli sukan/sukkien pitaa olla
mukana tulessasi toimenpiteeseen.

Hoitosukan ostaminen

Hoitosukka valitaan aina yksilollisesti jalan mittojen mukaan.

Ohjeet hoitosukan kayttoon saat toimenpiteen yhteydessa.

Osta hoitosukat etukéateen tarkkojen mittausten jalkeen erikoisliikkeista tai netista. Hanki
hoitosukka ajoissa, koska hoitosukkaa ei valttamatta 16ydy erikoisliikkeiden valikoimasta,
jolloin ne taytyy tilata.

Mikali tilaat sukan netista, pitdd sinun osata tehda mittaukset itse (ohjeet 16ytyvat sukkia
tilattaessa nettisivuilta).

Sukan ostohinnasta ei saa kelakorvausta.

Hoitosukan kompressio- eli paineluokka

Hoitosukan paineluokka on yleensa 2.

Oikea jalka Vasen jalka
Kompressioluokka (CL) Kompressioluokka (CL)
_I 18-21 mmHg N 18-21 mmHg
. | 23-32 mmHg . { 23-32 mmHg
Il 34-46 mmHg _m 34-46 mmHg
IV 49+ mmHg .\ 49+ mmHg
Malli Malli

___Pohjepituus ___Pohjepituus

___Pitka reisisukka ___Pitka reisisukka
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