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Lapsen kromaffiinikudoksen gammakuvaus, 1**>-MIBG

Tutkimuksen tarkoitus

Tutkimuksella etsitddn esim. neuraalista alkuperaa olevia kasvaimia ja selvitetdan niiden
levinneisyytta.

Tutkimukseen valmistautuminen

e Tutkimusaine siséltaa jodia, joka pyrkii kertymé&an kilpirauhaseen, siksi kilpirauhasen
suojaksi tarvitaan esilaake. Esilddkkeena kaytetaén joko Jodix-tabletteja tai
kaliumperkloraattiliuosta.

o Lapsipotilas saa esilaakkeen idn mukaisena annostuksena erillisen ohjeen
mukaan.

o Esilaakitys aloitetaan tutkimusaineen saamista edeltavana paivana ja jatketaan
yhtajaksoisesti neljan paivan ajan.

e Lapselle laitetaan kanyyli tutkimusainetta ja anestesiaa varten.

¢ Molempina kuvauspaivina pitda olla syomaétta ja juomatta.

e Tarvittaessa lapsi nukutetaan kuvauksia varten.

Tutkimuksen kulku

Laakari antaa isotooppiosastolla pienen maaran radioaktiivista tutkimusainetta kasivarren
laskimoon. Tutkimusaine aiheuttaa usein kirvelya antovaiheessa, mutta tama menee ohi heti
kun aine on verenkierrossa.

Tutkimus on kaksivaiheinen. Ensimmaisen kuvaus tehdaan neljan tunnin kuluttua siita, kun
tutkimusaine on annettu. Tall6in aine on ehtinyt hakeutua kuvausalueelle. Pienet lapset
kuvataan tarvittaessa anestesiassa.

Seuraavana aamuna lapsi kuvataan uudestaan. Tatakin kuvausta ja mahdollista nukutusta
varten on oltava syomatta ja juomatta.

Ennen kummankin kuvauksen alkua pitaa tyhjentaa virtsarakko, jotta virtsaan erittyva
tutkimusaine ei haittaa kuvien tulkintaa alavatsan alueelta. Kuvausten ajan pitaa olla likkumatta
selinmakuulla, siksi lapsi voidaan nukuttaa, jotta kuvaus onnistuu hyvin.

Tutkimuksen kesto

Molempiin kuvauksiin menee aikaa puolesta tunnista tuntiin.



Tutkimustulokset

Tutkimustulokset saa myéhemmin lahettdvan osaston tai poliklinikan laéakarilta.

Tutkimuksen jalkeen

Tutkimuksen jalkeen huolehditaan lapsen hyvéasta nesteytyksesta parin paivan ajan, koska
radioaktiivista tutkimusainetta poistuu virtsan mukana. Vaippaa on hyva vaihtaa normaalia
useammin, aina nopeasti sen kastuessa.

Tutkimusaineen saamisen jalkeen lapsi sateilee lievasti lahiymparistoon, siksi tutkimuksen
jalkeen mahdollisesti lahipiirissé olevien henkildiden, jotka ovat raskaana, on hyva pitaa kahden
metrin etaisyys lapseen ja valttda yhtajaksoista yli puolen tunnin oleskelua lapsen valittomassa
laheisyydessa.

Sateilyn kannalta jo kahden metrin etaisyys on taysin turvallinen Kkaikille. Sateily haviaa
itsestaan parin paivan kuluessa.
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