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LAPSEN NIELEMISFUNKTIOTUTKIMUS (JC2KB) 

Tutkimuspaikka ja tiedustelu 

TYKS / AD2- röntgen, tiedustelu 02-3131888 

Lähete ajanvarausjärjestelmään 

Tutkimuslähete ajanvarausohjelmaan 

Tutkimuksen indikaatiot ja kontraindikaatiot 

Nielemisfunktiotutkimuksella halutaan selvittää nielemisen toimintaa. Jos lapsella on 

nenämahaletku, se tulee poistaa viisi vuorokautta ennen tutkimusta. 

Miten valmistautua tutkimukseen 

Alle yksivuotiaan lapsen syöttäminen tulisi ajoittaa siten, että lapsi on nälkäinen tutkimukseen 

tullessa. Vanhemman lapsen tulee olla syömättä ja juomatta 3-4 tuntia ennen tutkimusta, jotta 

on suostuvainen nielemään varjoainetta. 

Mieluisan mukin / tuttipullon ja lusikan voi ottaa mukaan tutkimukseen. Tutkimukseen on 

suotava ottaa mukaan pieni määrä lapselle mieluista juomista ja syömistä esim. mehua, 

vanukasta tai muuta sellaista. 

Lapsen tukihenkilö saa olla mukana tutkimuksessa. Toivotaan, että hän ei ole raskaana 

Yleistä tutkimuksesta 

Tutkimuksen suorittaa lasten radiologi yhteistyössä röntgenhoitajan kanssa. Useimmiten 

mukana on myös puheterapeutti. 

Tutkimuksen aikana lapselle annetaan varjoainetta sekoitettuna omiin mieliruokiin ja- juomiin. 

Nielemisliikettä seurataan röntgenläpivalaisulla. Isommat lapset kuvataan istuen tai seisten, 

vauvat makuuasennossa. 

Mitä tutkimuksen jälkeen 

Tutkimuksen jälkeen saa syödä ja juoda normaalisti 

Tulostus ja lausunto 

Tutkimus arkistoidaan digitaaliseen arkistoon ja se on katsottavissa PACS-kuva-arkistossa. 


