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Lapsen virtsan virtausmittaus eli uroflowmetria

Yleista

Tutkimuksella selvitetaan virtsarakon ja virtsaputken toimintaa. Tutkimus on kivuton.
Tutkimuksen aikana lapsi virtsaa WC-pdnton kaltaiseen astiaan istuen tai seisten.
Urodynaaminen laitteisto piirtaa tulkittavat kayrat.

Virtsamaara

Virtsattavan maaran tulisi olla vahintaan noin 100 ml, jotta tulos voidaan tulkita. Tulkaa
poliklinikalle niin, etta lapsen edellisesta virtsaamisesta on kulunut 1-2 tuntia. Lapsen on hyva
juoda ennen poliklinikalle tuloa vetta tai mehua virtsanerityksen lisdamiseksi.

Jaannosvirtsan mittaus

Virtsaamisen jalkeen mitataan jaannosvirtsan maara. Tutkimus tehdaan ultradanilaitteella
virtsarakon tyhjenemisen selvittamiseksi. Tutkimus on kivuton ja vaaraton. Se kestaa noin 5-10
minuuttia. Lapsi on selinmakuulla, ja tutkittava kohta riisutaan. Alavatsalle levitetaan viileaa
geelia ja ultradanilaitteen aanipaata liikutellaan iholla virtsarakon kohdalla. Kaiut nakyvat
kuvana laitteen monitorilla.
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