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LUUSTON TIHEYSMITTAUS

Ohje tutkimukseen lahettavalle henkilokunnalle
NK6QA Luun tiheysmittaus

Tutkimuspaikka ja tiedustelut

Majakkasairaalan rontgen, luustontiheysmittaushuone puh. 02 3131958
Turunmaan sairaalan rontgen, puh. 02 3146261

Lahete ja ajanvaraus

o Tutkimuslahete ajanvarausohjelmaan.
e Ajanvaraus Rontgenin palvelukeskuksesta puh. 02 3133633.

Lupa tutkimusajan muutoksiin annetaan hoitovastuussa olevasta toimintayksikosta
johtajaylilaakarin ohjeen 2/2009 mukaisesti. Jos potilaan tutkimus perutaan tai siirrettaan
toiseen ajankohtaan tulee hoitavan yksikon valittdmasti peruuttaa aika. Kayttamatta ja
peruuttamatta jatetysta kalliista (yli 170 euroa) tutkimuksesta peritdan 18 vuotta tayttaneelta
poliklinikkapotilaalta 51,50 euron maksu. Hoitava yksikko tilaa uuden ajan potilaalle Rontgenin
palvelukeskuksesta puh. 02 3133633.

Tutkimuksen indikaatiot ja kontraindikaatiot, riskipotilaat

Luuston mineraalipitoisuuden mittaus. Kontraindikaationa raskaus.

Yleista tutkimuksesta

Tutkimukseen ei ole esivalmisteluja ja silla selvitetdaan onko luusto osteoporoottista.

Potilas makaa selallaan tutkimuspdydalla. Hoitaja kuvaa lannerangan nelja ylinta nikamaa ja
vasemman lonkan. Otetuista kuvista mitataan/lasketaan luustontiheys. Lasten tutkimukseen
kuuluu edellisten lisaksi ranteen luustontiheysmittaus. Tutkimus kestaa noin 15 minuuttia.
Tulostus ja lausunto

Tutkimus arkistoidaan Radiologian digitaaliseen arkistoon ja se on katsottavissa esim.

VueMotion-ohjelmasta. Lausunto on luettavissa Radu.RIS:sta.

Sadeannos: Katso stuk.fi ROntgentutkimusten sateilyannoksia
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