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Lymfangiografia eli imuteiden rontgentutkimus

Olette tulossa imuteiden kuvaukseen. Koska toimenpide vaatii seka esivalmisteluja etta
jalkihoitoa, teille on varattu paikka my6s vuodeosastolle.

Mika on lymfangiografia ja mik& on sen tarkoitus?

Toimenpiteen tarkoituksena on kuvantaa vatsan ja rintakehan alueen imuteita ja selvittaa niiden
vikoja. Mikali tutkimuksessa l6ytyy imunestevuoto, se pyritdan mahdollisuuksien mukaan
tukkimaan samassa yhteydessa.

Miten valmistaudutte tutkimukseen?

e Saavutte sairaalaan toimenpidepaivan aamuna tai edeltdvana paivana.
e Toimenpidetta varten otetaan verikokeita.

e Verenhyytymisarvoihin vaikuttava laakitys tauotetaan erillisen ohjeen mukaan, jonka
saatte lahettavalta poliklinikalta tai osastolta vuotovaaran ehkéaisemiseksi. Potilaat, joilla
on sydamen keinolappa tai muu ehdoton syy, eivat pida taukoa
verenohennuslaakityksessa.

e Tutkimuspaivana aamusta Teidan tulee olla ravinnotta.

Miten tutkimus tehdaan?

Tutkimus tehdaan rontgenséateitd apuna kayttdaen. Tutkimuksen suorittaa rontgenlaakari ja kaksi
réntgenhoitajaa. Kuvauksen aikana olette kuvauspéydalla selinmakuulla liikkumatta.

Tutkimus tehdaan paikallispuudutuksessa. Nivusen imusolmukkeeseen vieddan ohut neula ja
sitd kautta ruiskutetaan tehosteainetta, joka kulkeutuu imusolmukkeesta imuteihin. Samalla
otetaan rontgenkuvia. Tehosteaineen ruiskutukseen liittyy vain vahaisia tuntemuksia.
Ruiskutusvaihe kestaa yleensé puolesta tunnista tuntiin.

Jos kuvauksessa todetaan imunesteen vuoto, voidaan se tukkia eli embolisoida limaamalla
sekéa hentoja metallisykerdita (coileja) kayttdmalla. Toimenpide toteutetaan ohuen imuteihin
viedyn muoviletkun eli katetrin kautta.

Mita tutkimuksen jalkeen?

e Tutkimus kestda kokonaisuudessaan tunnista kolmeen tuntiin.
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Hoidosta riippuen vuodelevon pituus vaihtelee ollen maksimissaan nelja tuntia.
Tutkimuksen jalkeen saa sydda ja juoda normaalisti, mikali ei ole muita rajoituksia.

Kotiin paasette yleensad samana paivana. Kotiin lahtiessa saatte osastolta tarkemmat
jalkihoito-ohjeet.

Mista saatte kuulla tutkimustuloksista?

Lahettava poliklinikka tai osasto huolehtii tutkimustulosten kertomisesta.
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