TYKS 1} plpisctinen

Magneettinen stimulaatio

(Motor evoked potentials, MEP)

Tutkimuksen tarkoitus

Tutkimuksella selvitellaan hermoston lilkkeradaston toimintaa.

Valmistautuminen tutkimukseen

Tutkimus ei vaadi erillisia esivalmisteluja. Saanndllisessa kaytdssa olevat laakkeet voit ottaa
normaaliin tapaan. Saat myos sydda normaalisti ennen tutkimusta.

Tutkimuksen kulku

Tutkimusta ei suoriteta, jos sinulla on sydameen asetettu tahdistin tai kallon sisaisia
metalliesineita. Amalgaamipaikat tai hammasraudat eivat ole esteena tutkimukselle. Kerro
alussa myas, jos olet raskaana tai sinulla on todettu epilepsia.

Ylaraajoja tutkittaessa ihon pinnalle kaden ulkosyrjaan kiinnitetaan mittaustarrat. Alaraajoja
tutkittaessa tarrat kiinnitetaan saareen. Tutkimuksen aikana istut tuolilla. Magneettikelalla
aktivoidaan aivokuorta paan ulkopuolelta ja hermojuuria niskan ja ristiselan alueelta. Aktivaatio
saa aikaan lihassupistuksen, joka mitataan ihon pinnalle kiinnitettyjen tarrojen avulla. Lihaksen
hetkellinen supistuminen voi tuntua epamiellyttavalta.

Tutkimus kestaa noin tunnin. Tutkimuksen jalkeen saattaa joskus olla ohimenevasti lievia
tuntemuksia, mutta muita jalkivaikutuksia ei ole.

Tutkimuksen jalkeen

Kliinisen neurofysiologian osaston Iaakari antaa tutkimuksesta lausunnon. Lausunto ohjataan
tutkimuksen pyytaneelle osastolle tai poliklinikalle, joka kertoo tutkimustuloksista seka
mahdollisista jatkotoimista.



	Magneettinen stimulaatio
	(Motor evoked potentials, MEP)
	Tutkimuksen tarkoitus
	Valmistautuminen tutkimukseen
	Tutkimuksen kulku
	Tutkimuksen jälkeen


