
 

 

 

Mausteyliherkkyys  

 
Seuraavat mausteet saattavat aiheuttaa yliherkkyysoireita, tavallisimmin suun 
limakalvolla:   
 

 curry  

 paprika  

 pippurit  

 kurkuma  

 korianteri  

 persilja  

 kumina  

 salvia  

 laakerinlehti  

 sinappi  

 kaneli  

 neilikka  

 inkivääri  

 kardemumma  

 piparminttu  

 vanilja  

 vanilliini  

 etyylivanilliini  

 appelsiini, -sitruuna-  ja bergamonttiöljy 
 


