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Midline-kanyylin hoito-ohje, Vygon Smartmidline

Vygon Smartmidline midline -kanyyli on olkavarren laskimoon asennettava 8-25cm pitka
perifeerinen kanyyli, joka on tarkoitettu enintddn 29 vrk kestavaan hoitoon. Vygon
Smartmidline soveltuu verinaytteiden ottoon ja nesteiden seka varjoaineen antoon esim. 4 fr
kanyylilla 5ml/s (300psi paineella).

Smartmidline - kanyyli on avoin malli eika sisalla itsessaan venttiilikorkkia. Kanyyliin suositellaan
lisattdvan neulaton neutraalipaineinen venttiilikorkki.

Smartmidlinen huuhtelu

Desinfioi kddet ennen huuhtelua.

Noudata aina aseptista tekniikkaa.

Desinfioi kanyyliin asennettu neulaton venttiilikorkki huolellisesti 80 % alkoholilla 15 s
ajan ja anna kuivua 5 s.

Varmista kanyylin toimivuus ennen huuhtelua aspiroimalla verta kanyylista, mutta ala
aspiroi venttiilikorkkiin saakka (ved& ruiskun mantaéa rauhallisesti 1-2 ml).

Huuhtelu suoritetaan ruiskulla, joka koon on oltava vahintd&n 10 ml tai ruiskun on
vastattava lapimitaltaan 10 ml ruiskua kanyylivaurioiden vahentamiseksi.

Kanyyli huuhdellaan aina ennen kayttéa 10 ml keittosuolaliuosta.

Kanyyli on huuhdeltava jokaisen injektion/infuusion (myds peréattaisten) jalkeen 10 ml
keittosuolaliuosta pulsoivalla tekniikalla.

Desinfioi kadet huuhtelun jalkeen.

Jos kanyyli ei ole kaytdssa tulee huuhtelu suorittaa vahintaan 12 h valein.

Kirjaa kanyylin huoltoon liittyvét asiat hoitotaulukkoon.

Verinaytteen ottaminen

Verinaytteen otossa suositellaan kaytettavan kolmitiehanatekniikkaa:

Desinfioi kadet ja pue tehdaspuhtaat suojakésineet.

Poista neulaton venttiilikorkki ennen verinéytteen ottoa.

Liita 10 ml ruiskut kolmitiehanan molempiin hanoihin.

Aspiroi toiseen ruiskuun 2-3 ml verta (hukkaveri).

Sulje hana hukkaveri ruiskulle ja avaa hana toiselle ruiskulle.
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Ota tarvittava maara verinaytetta tyhjana olevaan ruiskuun.

Siirra naytteet nayteputkiin.

Riisu suojakasineet ja desinfioi kadet.

Aseta kanyyliin uusi neulaton venttiilikorkki ja huuhtele valittémasti vahintaan 20 ml
keittosuolaliuosta pulsoivalla tekniikalla.

Desinfioi kadet.

Kanyylin juuren pesu, kiinnitysteipin (Grip-Lok 5804.04) ja suojakalvon
vaihtaminen

Sidokset vaihdetaan, jos ne ovat kastuneet, veriset tai repsottavat. Muutoin sidokset
vaihdetaan vahintaan 7 vrk:n valein.

Siteita vaihdettaessa tulee aina tarkistaa kanyylin ulkoinen mitta. Mikali kanyyli on tullut
ulospain, sita ei saa tyontaa takaisin suoneen.

Desinfioi kadet ja pue tehdaspuhtaat suojakasineet.

Poista lapinakyva suojakalvo alhaalta ylospain venytystekniikalla (kuva 1a.).

Kiinnita kanyyli steriililla teipilla (esim. Steri-strip™) valiaikaisesti ulostulon
ehkaisemiseksi (kuva 1b.).

Irrota kanyylin siivekkeet kiinnitysteipista (kuva 1c.).

Kayta tarvittaessa alkoholisetrimonia (esim. Dermades) kiinnitysteipin (Grip-Lok) reunan
irrottamisessa (kuva 1d.).

1b.
véaliaikainen
steriili teippi

1a. Poista
suojakalvo

1d. Grip-Lokin

irroitus
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¢ Riisu suojakasineet ja desinfioi kadet.

e Tee steriili poyta keskuslaskimokanyylin hoito-ohjeiden mukaisesti.

o Desinfioi kadet ja pue steriilit suojakéasineet.

e Tarkista kanyylin pistokohta. Puhdista mahdollinen verinen erite punktiokohdalta seka
siivekkeista keittosuolan (NaCl 0,9 %) avulla. Puhdista juuri ja ympardiva alue
alkoholisetrimonilla (esim. Dermades) (kuva le.).

e Pese myos ulkona oleva kanyylin osa ja anna ihon kuivua.

¢ Kiinnita ensin kanyylin siivekkeet uuteen kiinnitysteippiin (Grip-Lok) ja sulje se (kuva 1f.).

e Poista kiinnitysteipin alla olevat suojat puolikas kerrallaan ja limaa ihoon (kuva 1g.).

o Peita kiinnitysteippi ja kanyylin pistokohta lapinakyvalla steriililla kalvolla (kuva 1h.).

1e.
Pistosalueen

desinfektio

Siivekkeiden

kiinnitys

1g. Grip-Lok
Kiinnitys

Smartmidline -kanyylin poistaminen

o Kanyyli poistetaan, kun sille ei en&aé ole tarvetta.

e Desinfioi kddet ja pue tehdaspuhtaat suojakasineet.

e Avaa siteet samoin kuin niité vaihdettaessa.

e Poista kanyyli varovaisesti vetdmalla ja painamalla pistokohtaa steriililla taitoksella.
e Laita pistokohtaan steriili sidos ja sen paalle kevyt kompressiosidos.

e Tarkista, ettd kanyyli on ehja ja kokonainen.

¢ Riisu suojakéasineet ja desinfioi kadet.

¢ Kirjaa kanyylin poisto hoitotaulukkoon.
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Ohjeen on tehnyt Vygon yhteistydssa Oskar Nyholmin (sh, HUS) kanssa, péaivitetty heidan
luvallaan VSSHP:n kayttda varten.
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