
MIELLEKARTTA SÄDEHOITOA SAAVALLE POTILAALLE
Mistä haluaisit lisää tietoa tai haluaisit keskustella hoitohenkilökunnan kanssa!

Varsinais-Suomen sairaanhoitopiiri ● www.vsshp.fi ● Vaihde 02 313 0000

Tämä ohje on tarkoitettu hoitosuhteessa oleville potilaillemme.

SÄDEHOITOPOTILAS

Sivuvaikutukset
· ohjeet
· lääkitys
· kipu
· omatoimisuus
· kotiavun tarve

Sosiaalisuus
· lähiomaiset
· lapset
· perhepsykoterapeutti
· työssäkäynti
· harrastukset

Kokemukset
· hankalin

ongelma
· sairastuminen
· tunteet
· minäkuva
· seksuaalisuus
· seksuaalineuvoja

Mitä sädehoito on?
· mitä hoidossa

tapahtuu
· hoidon ohjelma
· hoitosuunnitelma
· mitä sädehoidon

jälkeen

Terveyskäyttäytyminen
· ravitsemus
· liikunta
· luontaistuotteet
· tupakointi
· päihteet

Potilaan oikeudet ja
velvollisuudet

· potilasasiamies

Henkinen hyvinvointi
· mieliala
· nukkuminen

Tukipalvelut
· lääkäri
· psykiatria
· kuntoutusohjaaja
· syöpäyhdistys
· sopeutumisvalmennus
· vertaistuki

Talous
· maksut
· matkakorvaus
· sairausloma
· sosiaalityöntekijä

http://www.vsshp.fi/

