TYKS 1} plpisctinen

Nukutuksessa (anestesiassa) tehtava TT-tutkimus

Lapsenne on tulossa nukutuksessa eli anestesiassa tehtavaan
tietokonetomografiatutkimukseen (TT-tutkimus).

Oikea tieto on tarkeaa lapselle, jotta hanen turvallisuudentunteensa ja luottamuksensa sailyy.
Kerrottehan lapsellenne sairaalaan tulosta ja hanelle tehtavasta tutkimuksesta.

TT-tutkimus kestaa vain muutaman minuutin, mutta lapsen tulee olla liikkumatta tutkimuksen
ajan. Taman vuoksi lapsi tarvittaessa nukutetaan tutkimuksen ajaksi.

Valmistautuminen tutkimukseen

Kotona ennen sairaalaan tuloa

Lapsen on nukutuksen vuoksi oltava ravinnotta ennen tutkimusta. Ravinnotta ololla ehkaistaan
oksentaminen tutkimuksen aikana

e Lapsen on oltava sydmatta vahintaan kuusi tuntia ennen tutkimusta. Aidinmaitoa tai
aidinmaidonkorviketta voi antaa viela nelja tuntia ennen tutkimusta.

o Vetta tai kirkasta mehua saa juoda noin desilitran tunti ennen tutkimusta.

e Saannodllisessa kaytossa olevat |adkkeet lapsi voi ottaa aamulla kotona veden tai
kirkkaan mehun kanssa.

¢ Hoitaja soittaa tutkimusta edeltavana paivana tarkastaakseen lapsen voinnin. Samalla
teille ilmoitetaan tarkempi sairaalaan tuloaika.

Tutkimuspaivana sairaalassa

Osastolla lapsellenne laitetaan puudutusvoide ennen kuin hanelle laitetaan suonensisaisen
kanyyli ("unikorkki”) nukutusta varten.

Lapsenne viedaan tutkimukseen sangylla. Vanhemmilla on mahdollisuus seurata lasta
tutkimusosastolle ja olla hanen vierellaan siihen asti kunnes hanet nukutetaan.

Tutkimuksen jalkeen

Heraamisen jalkeen lapsi saa ensin juoda ja sitten syoda vointinsa mukaan.

Lapsi kotiutuu kuvauksen jalkeen voinnin mukaan. Kotimatkan ajaksi lapsella tulee olla saattaja,

joka ei voi samanaikaisesti toimia autonkuljettajana — taksilla kuljettaessa yksi saattaja riittaa.
Tutkimuspaivana lasta ei saa jattaa yksin.
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