liopistollinen
eskussairaala

Nukutuksessa tehtava tutkimus tai toimenpide

Lapsenne on tulossa nukutusta vaativaan tutkimukseen tai toimenpiteeseen.

Valmistautuminen tutkimukseen

Ravinnotta ololla ehkaistaan oksentaminen nukutuksen aikana. Toimenpidetta ei voi tehda,
jos ravinnotta olo ei toteudu.

e Toimenpideaamuna ei saa sydda. Aidinmaitoa tai didinmaidonkorviketta voi antaa nelja
tuntia ennen sairaalaan tuloa.

e Vetta tai kirkasta mehua saa juoda noin desilitran tunti ennen sairaalaan tuloa.

e Saannollisesséa kaytossa olevat |adkkeet lapsi voi ottaa aamulla kotona veden tai
kirkkaan mehun kanssa.

e Jos lapsi sairastuu tai tarvitsette lisatietoa tutkimuspaivasta, ota yhteys hoidosta
vastaavaan yksikkoon.

Tutkimuspaivana sairaalassa

e Osastolla lapselle laitetaan puudutusvoide kanylointia varten.
¢ Vanhemmilla on mahdollisuus seurata lasta tutkimus- tai toimenpideosastolle ja olla
hanen vierelldén siihen asti, kunnes hanet nukutetaan.

Tutkimuksen jalkeen
Herdamisen jalkeen lapsi saa ensin juoda ja sitten syoda vointinsa mukaan.

Lapsi kotiutuu tutkimuksen tai toimenpiteen jalkeen voinnin mukaan. Kotimatkan ajaksi lapsella
tulee olla saattaja, joka ei voi samanaikaisesti toimia autonkuljettajana.



