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Perikardiumpunktio ja dreneeraus

Tiedustelut: sydantoimenpideosasto puhelin 32665 sydanvalvonta 31071

Yleista toimenpiteesta

Eri syista sydanpussiin voi keraantya vaihteleva maara nestetta. Tama todetaan sydamen
ultradanitutkimuksella. Neste poistuu sielta usein itsestdan. Joskus kuitenkin on tarpeen ottaa
sydanpussista nayte nesteilyn syyn selvittdmiseksi (bakteeri-, sieni- tuberkuloosi- ja
solunaytteet). Neste voi myo6s vaikeuttaa sydamen toimintaa (tamponaatio).

Toimenpide tehdaan ultraganen avulla. Potilas on sangyssaan puoli-istuvassa asennossa.
Toimenpide tehdaan paikallispuudutuksessa. Punktioneulan avulla viedaan sydanpussiin
katetri, josta saadaan tarvittavat naytteet. Sydanpussissa oleva neste valuu katetrin kautta
pussiin. Katetri poistetaan yleensa seuraavana paivana osastolla. Toimenpide kestaa noin
tunnin.

Valmistautuminen ennen toimenpidetta osastolla

¢ Ravinnotta toimenpidepaivana
¢ Normaali lIaakitys, mikali ei erikseen ole muuta maaratty
o Esilaake: Diapam 5 - 10 mg p.o tarvittaessa

Jalkihoito osastolla

Laakarin ohjeen mukaan
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