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Perkutaanisen aorttalapan asennus, TAVI

Tiedustelut: Sydanangio puhelin 32665

Yleista tutkimuksesta

Sydantoimenpideyksikdsta annetaan ajat tutkimukseen. Esitutkimuksena tehdaan UKG, aortan-
TT ja koronaariangiografia.

Toimenpiteessa viedaan hoitovalineet joko nivusvaltimoon, subclaviavaltimoon tai nousevaan
aorttaan asennetun sisaanviejan kautta aorttalapan lapi vasempaan kammioon. Mikali potilaalla
on EKG:ssa merkittava johtumishairio, asetetaan kaulalaskimosta valiaikainen tahdistin. Sen
jalkeen viedaan valmisteltu aorttalappa ohjainvaijeria pitkin aorttalapan sisalle lappaannuluksen
korkeudelle. Lappamallista riippuen lappa asetetaan paikoilleen joko pallolaajennuksella tai
avaamalla lapan sisaanvieja hitaasti, jolloin Iapan metalliverkko laajentuu itsestaan paikalleen.
Tarvittaessa lappaa voidaan jalkilaajentaa. Nivunen suljetaan sulkulaiteella.

Toimenpide tehdaan yleensa paikallispuudutuksessa, jos kaytetaan nivusreittia ja
nukutuksessa, jos kaytetaan subclavia tai transaorttaalista reittia.

Toimenpide kestaa 2-3 tuntia.

Jalkiseuranta on aluksi sydantoimenpideyksikon jalkitarkkailussa, jonka jalkeen he siirtyvat
sydanvalvontaan toimenpiteen jalkeiseksi yoksi. Seuraavana paivan potilas paasee joko kotiin,
jatkohoitoon sydanvuodeosastolle tai kotikunnan sairaalaan.

Ennen potilaan toimenpiteeseen tuloa jonohoitaja varaa potilaalle paikan myos
sydanvalvontaan.

Valmistelut osastolla ennen toimenpidetta

e Potilas tulee osastolle paivaa ennen toimenpidetta arkisin kello 12, sunnuntaisin kello 17.
Osa potilaista tulee toimenpideyksikkdon tai vuodeosastolle toimenpidepaivan aamuna
(LEIKO).

e Anestesiakaavakkeen taytto.

e Laboratoriokokeet (PVK, K, Na, KREA, INR, veriryhma, X-koe, CRP, proBNP).

o Laakityksen tarkistaminen.

e Verivarauksen varmistaminen. On oltava 2 yksikk6a punasoluja varalle. Jonohoitaja
tekee varaukset.

o Kestokatetrin laitto tutkimuspaivan aamuna.
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Ohje ammattilaisille

¢ Nivusalueen ihokarvojen poisto navan korkeudelta reiden puolivaliin saakka.
e Avopaita, tukisukat ja housut.

Laakitys

Katso taulukko: Y:TYKS/Sydankeskus/Toiminta- ja toimenpideohjeet/Kardiologisiin
toimenpiteisiin liittyvat laaketauot ym. 2020

Toimenpiteen jalkeen

e Seuranta sydantoimenpideyksikon tarkkailussa tai sydanvalvonnassa

e Sydanvalvonta jatkossa

e Punktiokohtien ja hemodynamiikan seuranta.

e Rytmin seuranta, noin 10 % tarvitsee toimenpiteen jalkeen pysyvan tahdistimen

e Pyritdan mahdollisuuksien mukaan mobilisoimaan toimenpidepaivan iltana,
fysioterapeutin arvio seuraavana paivana.

e Kotiutus on yleensa 1-2 vuorokausi toimenpiteesta.

Kotihoito-ohjeet

o Laakari maaraa laakityksen jokaisen potilaan kohdalla erikseen. Perussaantona on, etta
jos potilaalla on kaytossa suora antikoagulantti/Marevan, ei muita antitrombootteja. Muille
ASA pysyvana.

e Verenpaineen seuranta, saattaa ilmeta tarvetta verenpainelaakityksen annostuksen
muuttamiseen.

¢ 1 kuukautta ja 12 kuukautta toimenpiteesta UKG-kontrollit poliklinikalla.
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