TYKS 1} lcpisatinen

Rintarauhasen stereotaksia- tai ultraaaniohjattu jyvamerkkaus

Toimenpiteessa merkataan leikkauksessa poistettava alue radiosignaalia l1ahettavalla jyvalla.
Toimenpide voidaan tehda stereotaksiaohjatusti mammografialaitteella tai ultradaniohjatusti
riippuen siitd, missa muutos nakyy parhaiten.

Miten valmistaudut tutkimukseen?

2-3 paivaa ennen naytteenottoa mahdollinen verenohennuslaake jatetaan tauolle, mikali se
perussairaus (esim. lappaproteesi) huomioiden on mahdollista. Naissa tapauksissa asiasta on
neuvoteltava hoitavan laakarin kanssa. Myos kaytossa olevat omega-3-valmisteet jatetaan
tauolle 10 paivaa ennen toimenpidetta. Toimenpiteeseen ei ole muita esivalmisteluja.

Miten tutkimus tehdaan?

Merkkauskohta puudutetaan aina ennen biopsiaa. Pistokohtaan tehdaan pieni ihohaava.

Jos toimenpide tehdaan mammografialaitteella, rintarauhanen on toimenpiteen ajan napakassa
puristuksessa potilaan maatessa kyljellaan sangylla. Ultradanella tehdessa potilas makaa
selallaan ja rintaa ei puristeta.

Toimenpiteeseen tulee varata aikaa noin 1,5 tuntia.

Mita tutkimuksen jalkeen?

Merkkauksen jalkeen pistokohtaa painetaan kylmapussilla vahintaan 10 minuuttia verenvuodon
valttamiseksi. Lopuksi otetaan mammografiakuvat jyvan sijainnin varmistamiseksi.
Toimenpiteen jalkeen rintarauhanen saattaa tuntua aralta ja siihen kehittyy mustelma.

Pistokohta tulee pitaa kuivana 1 vuorokauden ajan.



