
 

 

LEIKATTAVAN RUOKATORVISYÖPÄPOTILAAN HOITOPOLKU  
 
Diagnostiikka 

 Gastroskopia + biopsiat. Mikäli tutkimus tehty jo lähettävässä yksikössä, pyydetään 
alkuperäinen skopialausunto kuvineen (tuumorin sijainti ja arvio pituudesta) ja PAD. 

 kuvantamistutkimukset: vartalon varjoaine TT, myös PET-TT jos levinneisyys TT:n 
perusteella operaabeli stage II-III tauti 

 pituus ja paino 
 lab: PVK, Alat, Afos, GT, Bil, Na, K, Krea, S-alb, pre-Alb, INR 
 spirometria (2680) harkinnan mukaan 
 lähete ravitsemusterapeutille 
 lähete EOX-hoitoihin onkologialle (stage II-III) 

 
Ennen leikkausta 

 hiilihydraattitankkaus, kts erillinen ohje 
 kahden EOX-hoitokerran jälkeen vastearvio PET-TT:llä ja vastekuvauksen jälkeen 

käsittely Ylä-gi-meetingissä  
 hoidonvaraus, tarv anestesiologin konsultaatio  

 
Leikkaus 

 tehohoitopaikan varaus 
 torakotomiavalmius 
 tarv gastroskopia 
 syöttöjejunostooma aina 

 
Leikkauksen jälkeen 

 teho-osastolta siirto vuodeosastolle yleensä 1. POP 
 ravitsemus, kts erillinen ohje 
 saumakuvaus n. 3-5vrk kohdalla (po varjoaineella thorax TT) 
 pleuradreeni ja NML pidetään saumakuvaukseen asti 
 kefuroksiimi 1.5g x 3 iv ja metronidatsoli 500mg x3 iv ad pleuradreenin poistoon asti 
 Somac 40mg x1 iv osastolla olo ajan 
 ravitsemusterapeutin konsultaatio osastolla 
 kotiutuessa: lähete onkologialle (EOX-hoidetut), rec + B-todistus lisäravinteista 

 
Jälkiseuranta 

 2vkoa leikkauksesta Ylä-gi-meeting 
 kontr.1kk kotiutumisesta leikanneelle kirurgille + thorax rtg, lab: PVK 
 kontr. 1v: g-skopia: PVK, CEA, Vartalon va TT (muu aikataulu, jos onkologialla hoidossa) 
 kontrolli 2v, 3v, 4v, 5v: PVK, CEA (oireiden perusteella g-skopia +/- vartalon va TT) 
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