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Rytmivalvurin asennus ja poisto  

Tiedustelut: Sydänangio puhelin 31874 

Yleistä tutkimuksesta 

Rytmivalvuri laitetaan paikallispuudutuksessa ihon alle vasemmalle I-IV kylkiluun seutuun 

lähelle sternumia. Toimenpide, testaus ja ohjaus kestävät 2-3 tuntia. 

Valmistelut ennen toimenpidettä  

 Lääkkeet saa ottaa normaalisti, syömättä kaksi tuntia ennen toimenpidettä.  

 Annetaan rauhoittava esilääke, jos tarpeen. 

Jälkihoito 

Rytmivalvuri ohjelmoidaan toimenpidehuoneessa heti asennuksen jälkeen  

Potilas siirtyy sydänpoliklinikalle saamaan rytmivalvurin käytön ohjauksen 

Potilaalle annetaan potilasohje, jossa on haavahoito-ohje. Tarkasta, että potilaalla 

kotiutettaessa.  

Kotiutus lääkärin ohjeen mukaan. Usein heti toimenpiteen jälkeen. 

Rytmivalvurin poisto  

Rytmivalvurin poistoon potilas valmistellaan osastolla kuten rytmivalvurin asennukseen. 

Jälkihoito on myös sama.  
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