2  Turun
Kllopistollinen
‘ r eskussairaala

Silmaaltistus

Silmén sidekalvojen altistuskoetta kaytetddn allergisen nuhan ja silmatulehduksen syita
etsittaesséd. Kokeessa silmiin tiputetaan allergeenia.

Valmistautuminen tutkimukseen

Tutkimus tehd&an sinun ollessa mahdollisimman oireeton.

Piilolasien kaytto ei ole suotavaa 2 paivaa ennen tutkimusta, eika valittomasti sen jalkeen.

Mikali kaytat seuraavia lagkkeita, niiden kaytto tulisi tauottaa:
e Silmalaakkeet 1 viikko ennen tutkimusta
e Antihistamiinit 5 vuorokautta ennen tutkimusta

e Alle 10 mg kortisoniannos vuorokaudessa ei vaikuta tutkimustulokseen

Varaa aikaa tutkimukseen véahintaan 2 tuntia.
Laakari tulkitsee tutkimustulokset ja keskustelee niistd kanssasi.

Jos sinulla on kysyttavaa ( esimerkiksi tauotettavista ladkkeistasi ) tai haluat siirtdd aikaasi, ota
yhteys sinua hoitavaan yksikkdon.



