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Suuhun asetetun minilevyn jalkihoito

Suuhusi on asetettu ns. minilevyt, jotka on kiinnitetty ruuvein luuhun.

Puhdista levyn nakyva osa pehmealla pienelld hammasharjalla/ klorheksidiiniin kastetulla
vanupuikolla hampaiden harjauksen yhteydessa haavaa varoen. Jalkikontrollin yhteydessa
hammaslaakari opastaa tarvittaessa vahan kaytosta. Vahan tarkoituksena on suojata
limakalvoja levyn mahdollisesti aiheuttamalta hankaukselta.

Mahdollisen turvotuksen vuoksi voit tarvittaessa kayttaa kylmapussikasittelya. Valta fyysista
rasitusta kolme vuorokautta kirurgisen operaation jalkeen ja tana aikana myads ravinnon tulisi
olla soseutettua.

Antibioottia kaytetaan kirurgin ohjeen mukaisesti. Huuhtele suu klorheksidiiniliuoksella
kahdesti paivassa 12 vrk.

Levyja ei saa kosketella sormin eika niihin saa kohdistaa kielella painetta. Levyjen
liikuttelu voi johtaa niiden irtoamiseen.
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Tama ohje on tarkoitettu hoitosuhteessa oleville potilaillemme.
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