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Sydamen oikovirtauksen gammakuvaus

Tutkimuksen tarkoitus

Tutkimuksella selvitetdan sydamen eteisten ja kammioiden vélisia oikovirtauksia.

Tutkimukseen valmistautuminen

e Saat sytda ja juoda normaalisti.

o LAdkkeet saat ottaa normaalisti.

e Hammas- tai nivelproteesit eivét ole este isotooppitutkimukselle.
e Tutkimusta ei tehda raskaana olevalle.

Tutkimuksen kulku

Tutkimusaineena saat pienen maaran radioaktiivista isotooppia kyynarvarren laskimoon.
Samanaikaisesti kuvataan gammakameralla sydamen verenkiertoa. Tutkimusaine ei sisalla
yleisesti allergisoivia aineita, eika se aiheuta sinulle tuntemuksia.

Kuvaus kestdd muutaman minuutin ja sen aikana sinun pitaa olla aivan likkumatta
selinmakuulla. Kuvausta varten ei tarvitse riisuutua, mutta metalliesineet sinun pitaa poistaa
rintakehan alueelta.

Tutkimukseen kannattaa varata aikaa kaikkiaan puolisen tuntia.

Tutkimustulokset

Tutkimustulokset saat myohemmin lahettdvan osaston tai poliklinikan l&&kéarilta.

Tutkimuksen jalkeen

Tutkimusaineen saamisen jalkeen séateilet lievasti [ahiymparistoon. Tutkimuksen jalkeen sinun
pitda juoda runsaasti ja kayda virtsalla normaalia useammin, koska radioaktiivista
tutkimusainetta poistuu virtsan mukana.

Valta tutkimuspéaivana raskaana olevan henkilon lahella olemista. Valta myds pienten lasten
sylissa tai vieressa pitamista yhteensa yli puolen tunnin ajan seuraavaan aamuun asti.

Sateilyn kannalta jo kahden metrin etaisyys on taysin turvallinen kaikille. Sateily haviaa
elimistostasi itsestddn seuraavaan paivddn mennessa.
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