
 

 

Syväaivostimulaattorin (DBS) asennuksen jälkeen 

Tämä ohje on tarkoitettu tulostettavaksi. Ohje sisältää täytettäviä kohtia.  

Ohjeen tavoitteena on antaa potilaalle ja hänen omaisilleen tietoa liittyen DBS stimulaattorin 

asennuksen jälkeiseen toipumiseen. 

Sinulle on asennettu DBS-stimulaattori sairautesi oireiden lievittämiseksi. Stimulaattori 

asennetaan leikkauksessa rintakehän alueelle ihon alle. Virtalähde yhdistetään kahden 

ihonalaisen johdon avulla elektrodeihin, jotka on asennettu aivojen kohdetumakkeisiin, mitkä 

huolehtivat liikesäätelystä ja lihastoiminnasta. Niiden toimintaan vaikutetaan 

sähköstimulaatiolla, jota voidaan säätää erillisen säätölaitteen avulla. Virtalähde kestää noin 

kuusi vuotta, jonka jälkeen se tarvitsee vaihtaa. Stimulaattorin säädöstä vastaa ensisijaisesti 

neurologi. 

Tulehdusriski 

Stimulaattori on vierasesine elimistössäsi ja se saattaa olla tulehduksille altis. Sen vuoksi sinun 

tulee hakeutua herkästi lääkärin vastaanotolle epäillessäsi tulehdusta. Kerro stimulaattorista 

hoitavalle lääkärillesi, esim. kun käyt hammaslääkärissä. Toimenpiteiden yhteydessä tulee 

huolehtia antibioottisuojasta. Laite vaikuttaa mahdollisiin kuvantamistutkimuksiin sekä 

leikkaustoimenpiteisiin. 

Haavan hoito 

Mikäli leikkauksessa käytettiin poistettavia ompeleita tai hakasia ne poistetaan_____ 

terveyskeskuksessa. Kuivan, erittämättömän leikkaushaavan saa suihkuttaa kahden 

vuorokauden kuluttua leikkauksesta. 

Ongelmatilanteissa 

Ota yhteys ensisijaisesti oman alueesi päivystykseen: 

 jos nousee kuumetta 

 jos haava vuotaa 

 jos haavassa on tulehduksen merkkejä (punoitusta, kuumotusta, eritystä) 

 jos tulee lisääntyvää päänsärkyä tai pahoinvointia 

 jos tajunta alenee tai ilmenee sekavuutta 

 jos raajavoimat heikkenevät 

 jos tulee muita ongelmia joiden epäillään liittyvän hoitoon 



 

 

Kotiutumiseen liittyvissä asioissa voit olla yhteydessä sairaanhoitajan ohjauspuhelimeen 02 

3137172 arkisin kello 9-10. 

Todistusasioissa voit soittaa suoraan osastonsihteerille 02 313 2249 arkisin kello 8-15. 

Toivotamme sinulle hyvää vointia! 

 


