
 

 

Tietokonetomografiaohjattu neulanäyte tai nestekertymän 

tyhjennys 

Olette tulossa tietokonetomografiaohjattuun toimenpiteeseen. 

Miten valmistaudut tutkimukseen? 

 Teille on varattu paikka vuodeosastolle, koska tarvitsette lepoa ja jälkitarkkailua 

toimenpiteen jälkeen. 

 Tutkimuspäivänä tulee olla syömättä ja juomatta. 

 Ennen tutkimusta tulee pitää tauko tiettyjen lääkkeiden, esimerkiksi Marevanin käytössä. 

Osasto antaa tarkemmat ohjeet lääkkeiden tauolle jättämisestä. 

 Ennen toimenpidettä tutkitaan veren P-INR, trombosyytit ja hemoglobiini. Saat osastolta 

ohjeet verinäytteiden ottamiseksi. 

 Korut ja kellot jätettävä pois toimenpiteeseen tultaessa. 

Mikäli olette tai epäilette olevanne raskaana, pyydämme ilmoittamaan asiasta toimenpiteeseen 

lähettävälle yksikölle. 

Miten toimenpide tehdään? 

Tutkimuspöydällä tulee olla liikkumatta koko toimenpiteen ajan. Tutkimusasento pyritään 

järjestämään mahdollisimman mukavaksi. 

Ennen näytteenottoa tai nestekertymän tyhjennystä otetaan kuvia kohteesta. Iho pestään 

antiseptisella aineella ja pistoalue puudutetaan paikallispuudutuksella. Toimenpiteen suorittaa 

röntgenlääkäri. 

Kuinka kauan toimenpide kestää? 

Toimenpide kestää 30–60 minuuttia. 

Mitä toimenpiteen jälkeen? 

Toimenpiteen jälkeen teidät kuljetetaan makuuasennossa osastolle jälkitarkkailua varten. 

Teidän tulee olla vuodelevossa 1–6 tuntia, mutta saatte kuitenkin syödä ja juoda vuoteessa 

pääpuoli kohotettuna. Joskus voidaan vielä toimenpiteen jälkeen ottaa röntgenkuvakontrolli. 

Mistä kuulette tutkimustuloksista? 

Lähettävä yksikkö huolehtii tutkimustuloksista sekä mahdollisista jatkotoimista. 


