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Tietokonetomografiaohjattu neulanayte tai nestekertyman
tyhjennys

Olette tulossa tietokonetomografiaohjattuun toimenpiteeseen.

Miten valmistaudut tutkimukseen?

e Teille on varattu paikka vuodeosastolle, koska tarvitsette lepoa ja jalkitarkkailua
toimenpiteen jalkeen.

e Tutkimuspaivana tulee olla sydmatta ja juomatta.

e Ennen tutkimusta tulee pitaa tauko tiettyjen laékkeiden, esimerkiksi Marevanin kaytossa.
Osasto antaa tarkemmat ohjeet laakkeiden tauolle jattamisesta.

e Ennen toimenpidetta tutkitaan veren P-INR, trombosyytit ja hemoglobiini. Saat osastolta
ohjeet verinaytteiden ottamiseksi.

e Korut ja kellot jatettava pois toimenpiteeseen tultaessa.

Mikali olette tai epdilette olevanne raskaana, pyydamme ilmoittamaan asiasta toimenpiteeseen
lahettavalle yksikolle.

Miten toimenpide tehd&aan?

Tutkimuspoydalla tulee olla likkumatta koko toimenpiteen ajan. Tutkimusasento pyritaan
jarjestamaan mahdollisimman mukavaksi.

Ennen naytteenottoa tai nestekertymén tyhjennystéa otetaan kuvia kohteesta. Iho pestaan
antiseptisella aineella ja pistoalue puudutetaan paikallispuudutuksella. Toimenpiteen suorittaa
rontgenlaakari.

Kuinka kauan toimenpide kestaa?

Toimenpide kestaa 30—-60 minuuttia.

Mita toimenpiteen jalkeen?

Toimenpiteen jalkeen teidat kuljetetaan makuuasennossa osastolle jalkitarkkailua varten.
Teidan tulee olla vuodelevossa 1-6 tuntia, mutta saatte kuitenkin sytda ja juoda vuoteessa
pa&puoli kohotettuna. Joskus voidaan viela toimenpiteen jalkeen ottaa réntgenkuvakontrolli.

Mista kuulette tutkimustuloksista?

Lahettava yksikko huolehtii tutkimustuloksista seka mahdollisista jatkotoimista.



