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Vakaumuksen kunnioittaminen 

 Ota ensisijaisesti potilaan omat toivomukset ja tarpeet huomioon. Vieraita uskontoja ja 

kulttuureja kohdatessa on tärkeätä välttää yleistyksiä. Jokainen ihminen on oma 

yksilönsä.  

 Käytä tulkkia aina tarvittaessa. Vältä omaisten käyttöä tulkin tehtävissä.  

 Aina kannattaa kysyä, kun ei tiedä. Uskonnollisista ja kulttuurisista tavoista voi kysyä 

asianomaiselta itseltään. 

 Eri kulttuurien käsitykset elämästä ja kuolemasta, miehen ja naisen roolista ja 

sukupolvien välisistä suhteista vaihtelevat suuresti. Kuuntele ja suhtaudu kunnioittavasti 

erilaisiin maailmankatsomuksiin. Varaa aikaa tutustumiseen. 

 Tunne oma kulttuurisi ja omat arvosi. Tavallisena pitämäsi käytös voi toiselle olla 

vierasta. Eroja voi olla sielläkin, missä niitä ei heti havaitse. Erojen korostaminen voi 

kuitenkin muodostua vuorovaikutuksen esteeksi. 

 Monelle ihmiselle uskonto on tärkeä myös arkisessa elämässä ja käytännön asioissa. 

Maahanmuuttajilla uskonnon merkitys usein kasvaa. 

 Perheen ja suvun merkitys korostuu vakavan sairauden kohdatessa. Useissa 

kulttuureissa omaisille kuuluu tiettyjä velvoitteita sairasta kohtaan. Pakolaiset ja uudet 

maahanmuuttajaryhmät ovat erityisen haavoittuvaisia. 

 Potilaan asioista neuvoteltaessa on syytä muistaa vaitiolovelvollisuus. 

 Kunnioita vakavasti sairaan ja kuolevan potilaan rauhaa. Varaa rauhalliset tilat 

hiljentymiseen ja kuolevalle oma huone.  

 Arvokkaaseen kuolemaan kuuluu myös vainajan kunnioittaminen. Ota huomioon vainajan 

ja omaisten tahto. 

 Luterilaiset palvelut saa luontevimmin sairaalapapin kautta. Myös muiden uskontokuntien 

jäsenet voivat osallistua sairaalassa järjestettäviin hartaustilaisuuksiin ja kristillisten 

juhlien viettoon. 

 Nettisivustoista löytyy tietoa vakaumuksen kunnioittamisesta esim. hakusanalla Uskonto 

ja palliatiivinen hoito. 
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