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                         KOSKETUSVAROTOIMET  
          Tavanomaisten varotoimien lisäksi 

 

VIERAILIJA: Ota yhteyttä henkilökuntaan ennen huoneeseen menoa 

 

Desinfioi kädet  
 ennen huoneeseen menoa  
 ennen suojainten pukemista ja niiden riisumisen 

jälkeen (suojaesiliinaa käyttäessäsi desinfioi myös 
käsivarret) 

Pese kädet saippualla  
 huoneesta poistumisen jälkeen. Lopuksi desinfioi 

kädet 
  

Käytä huoneeseen mentäessä 
 suojatakkia / suojaesiliinaa 
 kirurgista suu-nenäsuojaa  

 
 
Käytä suojakäsineitä lähihoidossa ja kun kosketat 
potilaaseen/asukkaaseen tai hoitoympäristöön. 
 
 
Suojatakki/-esiliina ja kirurginen suu-nenäsuojain puetaan sulkutilassa 
tai huoneen ulkopuolella*.  Suojakäsineet puetaan huoneessa. 
 
Suojaimet riisutaan joko huoneen sulkutilassa tai potilas/asukas- 
huoneessa. 
 
*ympärivuorokautisessa palveluasumisessa asukashuoneessa 

 
Huoneen siivous:  

Kloori 1000ppm      Oxivir Plus 3,5%   │15%      Oxivir Excel 4,5%    │ 20%    
mahasuolikanavainfektiot 


