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Ogats allergiundersokning

Exponeringstest av 6gats bindhinna anvands for att utreda orsakerna till allergisk snuva och
dgoninflammationer. Under testets gang droppas allergener i 6gat.

Forberedelser infor undersokningen

Undersdkningen utfors nar du ar sa symptomfri som majligt.

Anvandningen av kontaktlinser ar inte att rekommendera 2 dagar fére undersdkningen, och inte
omedelbart efter.

Ifall du anvander nagon av féljande lakemedel, bor du ha ett uppehall:

e Ogonmediciner 1 vecka fére undersdkningen
e Antihistaminer 5 dygn fére undersékningen
e Kortisondoser under 10 mg / dygn inverkar inte pa undersdkningsresultatet

Reservera minst 2 timmar for undersokningen.

Lakaren tolkar provresultaten och diskuterar dem med dig. Om du har nagot att fraga (t.ex. om
uppehall i medicineringen) eller om du vill andra din tid, ta kontakt med din vardenhet.

Egentliga Finlands sjukvardsdistrikt @ www.vsshp.fi/sv @ Vaxel 02 313 0000

Denna anvisning ar amnad for vara patienter som ar i ett vardférhallande.
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