EGENTLIGA FINLANDS
SJUKVARDSDISTRIKT

BARNETS URINFLODESMATNING DVS. UROFLOWMETRI

Allméant

Med undersokningen undersoker man urinblasan och urinblasans funktion. Undersdkningen ar
smartfri. Under undersokningen urinerar barnet stdende eller sittande i ett fat som liknar en WC-
bytta. Den urodynamiska apparturen ritar kurvan som tolkas.

Urinmangd

For att resultatet ska kunna undersokas, ska urinmangden vara minst ungefar 100 ml. Kom till
polikliniken sa att barnet har senast urinerat 1-2 timmar sedan. Fére ankomst till polikliniken ar
det ar bra om barnet dricker vatten eller saft for att utbka urinséndringen.

Matning av resturin

Efter urinering méts mangden av resturin. Undersékningen gors med ultraljud for att undersoka
hur val urinblasan tomts efter urinering. Undersokningen ar smartfri och séker och racker
ungefar 5-10 min. Barnet ligger pa rygg och man klar av det omradet som undersoks. Kall gelé
sprids ut pa nedre delen av magen och ultraljudsgivaren fors éver huden vid urinblasan. Det
reflekterade ljudet syns som en rérlig bild pa bildskarmen.
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Denna anvisning ar amnad for vara patienter som &r i ett vardférhallande.
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