
 

 

BARNETS URINFLÖDESMÄTNING DVS. UROFLOWMETRI    

 
Allmänt 
 
Med undersökningen undersöker man urinblåsan och urinblåsans funktion. Undersökningen är 
smärtfri. Under undersökningen urinerar barnet stående eller sittande i ett fat som liknar en WC-
bytta. Den urodynamiska apparturen ritar kurvan som tolkas.  
 
Urinmängd 
 
För att resultatet ska kunna undersökas, ska urinmängden vara minst ungefär 100 ml. Kom till 
polikliniken så att barnet har senast urinerat 1-2 timmar sedan. Före ankomst till polikliniken är 
det är bra om barnet dricker vatten eller saft för att utöka urinsöndringen.  
 
Mätning av resturin 
 
Efter urinering mäts mängden av resturin. Undersökningen görs med ultraljud för att undersöka 
hur väl urinblåsan tömts efter urinering. Undersökningen är smärtfri och säker och räcker 
ungefär 5-10 min. Barnet ligger på rygg och man klär av det området som undersöks. Kall gelé 
sprids ut på nedre delen av magen och ultraljudsgivaren förs över huden vid urinblåsan. Det 
reflekterade ljudet syns som en rörlig bild på bildskärmen. 
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Denna anvisning är ämnad för våra patienter som är i ett vårdförhållande. 
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