
 

 

Behandling av ärr med Mepiform 

Användningsändamål 

Mepiform är ett silikonbandage som är avsett för behandling av ärrvävnad och som fäster sig 

bra på huden. Mepiform är ett tunnt och smidigt bandage tillverkat av laminerad silikongel.  

Mepiform är avsett både för behandling av gamla och nya ärr. Med hjälp av bandaget syftar 

man till att förebygga alltför kraftig tillväxt av ärret och att effektivera eller försnabba 

läkningsprocessen. 

Bruksanvisning 

 Ta plattan ur förpackningen.  

 Klipp ut en lämpligt stor bit av plattan. Bandaget bör täcka minst en 1 cm:s marginal 

utöver sårkanterna.  

 Innan du lägger på Mepiform-bandaget bör du försäkra dig om att hudområdet är rent 

och torrt.  

 Avlägsna skyddspappret och lägg Mepiform på ärret. Undvik gärna att tänja på bandaget 

när du lägger det på lederna.  

 Ideal användningstid för Mepiform-bandaget är 24 timmar om dygnet. Avlägsna bandaget 

en gång per dag för att kontrollera och rengöra huden. Samma bandage kan användas 

på nytt. 

 I normala förhållanden borde Mepiform bytas ut var 3. – 7. dygn eller då bandaget inte 

längre ordentligt fastnar på huden.  

 Bandaget är vattentätt och det tål tvätt, bastubad och simning. 

Obs! 

 Man bör inte lägga produkten på ett öppet sår.  

 Om det uppstår skavsår eller utslag, ge huden luftbad tills symtomen har gått över och 

fortsätt sedan med behandlingen genom att så småningom förlänga behandlingstiden. 

Om symtomen inte går över, bör du sluta använda produkten och vi ber dig att kontakta 

ergoterapeuten. 

Vid behov tag kontakt med din ergoterapeut. 
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