
 

 

Behandling av ärr med Silipos 

Syfte 

Silipos -produkten är tillverkad av mjuk och elastisk trikå, som är överdragen av polymergel. Av 

gelet frigörs långsamt medicinsk mineralolja, som mjukar upp och fuktar huden. Produkten kan 

tvättas och kan återanvändas. 

Silipos skyddar huden mot tryck och friktion och den minskar ärrbildningen. Man kan också 

använda produkten mot problem med huden och naglarna som beror på att de torkar för 

mycket. 

Bruksanvisning 

 Tvätta och torka det område som ska behandlas. 

 Lägg gelet direkt på det område som ska behandlas. 

 Avlägsna produkten i minst 3-4 timmars tid så att huden kommer åt att andas. 

 Det är endast tillåtet att tvätta produkten för hand. Låt produkten torka med den 

gelbehandlade ytan utåt. Torka inte med papper eller handduk. 

Obs! 

 Man får inte lägga produkten över ett öppet sår. 

 Om produkten irriterar huden eller annars känns obekväm eller orsakar försämrad 

blodcirkulation, så ska man omedelbart sluta använda produkten och ta kontakt med sin 

terapeut. 

Vid behov tag kontakt med din ergoterapeut. 
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