
 

 

Bruksanvisning för gummidrag 

Korrigeringen av ditt bettfel kräver att gummidraget används 24 timmar i dygnet. Avlägsna 

draget endast då du skall äta och/eller tvätta tänderna. Oregelbunden användning resulterar 

endast i att tänderna rör sig fram och tillbaka, men ger inte önskat resultat. Byt ut gummidraget 

mot ett nytt på kvällen eller om gummidraget brister. 

Sega födoämnen såsom toffe och löskarameller är absolut förbjudna. De kan orsaka att 

fästena lossnar. 

Ta kontakt med din tandvårdsenhet ifall ett fäste lossnar eller ifall gummidragen tar slut 

före följande besök. 

Rengör dina tänder noggrant, fästena tar inte skada av borstning. 

Då vården har påbörjats kan tänderna till en början bli ömma eller rörliga. Detta är övergående 

och försvinner om man regelbundet använder gummidraget. 

Ta med dig gummidragen vid varje tandläkarbesök! 
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Denna anvisning är ämnad för våra patienter som är i ett vårdförhållande. 
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