
 

 

Efter kontrastavbildning av artärerna i nedre extremiteterna  

Kontrastmedelundersökning av artärerna (angiografi) i nedre extremiteterna görs via ljumskens 

artär och i samband med undersökningen punkteras lårbenartärens vägg. I samband med 

avbildningen kan det göras behandlingar som korrigerar artärblodcirkulationen, såsom 

ballongvidgning, insättning av stent (rörformat metallnät) eller upplösning av blodpropp (tromb). 

Efter utskrivning från sjukhuset 

 Lindriga blåmärken vid insticksstället är ofarliga. 

 Dagen efter åtgärden får förbandet tas bort och efter det får du duscha. 

 Bastubad är tillåtet en vecka efter åtgärden. 

 Att dricka rikligt de två första dygnen försnabbar kontrastmedlets eliminering. 

 Akta och uppfölj insticksstället en vecka. Undvik tung ansträngning och lyft. 

 Det är förbjudet att röka p.g.a. åderförkalkning (ateroskleros) och för återhämtningen 

efter åtgärden, vid behov kan nikotinersättningspreparat användas.  

Kontakta jouren eller i nödfall alarmcentralen om det vid insticksstället 

 Blöder  Tryck kraftigt på insticksstället 

 Bildas ett stort hårt blåmärke 

 Känns kraftig smärta 

Det har möjligtvis placerats en tryckapparat eller kompressionsdyna (hemostasdyna) på 

punktionsstället och vid behov ges tilläggsanvisningar angående dessa. 
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