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Eftervard efter kdldbehandling, dvs. kryoterapi

Din hudférandring kéldbehandlades med flytande kvéave till en mycket lag temperatur
(kryoterapi). Som en foljd uppstar det skador pa huden som laks under de féljande veckorna.

Reaktionen pa det kdldbehandlade omréadet

Pa behandlingsdagen ar omradet svullet och dmt, men de kraver inga sarskilda atgarder.
Koldbehandling utférd pa 6gonlocksomradet kan orsaka ofarlig svullnad i 6gonlocken i
nagra dagar.

Samma eller féljande dag uppstar det ofta en vavnadsvatskeblasa pa det
kéldbehandlade omradet.

Behandling av det kdldbehandlade omradet

Det kdldbehandlade omradet far dagligen tvattas normalt med vatten och vid behov med
mild tval.

Du kan ocksa bada bastu obegransat.

Om du vill kan du ha ett sarférband pa det behandlade stéllet.

Lakningen

Ofta uppstar det en skorv pa det kdldbehandlade stallet. Den lossnar av sig sjalv inom
cirka 2-4 veckor.

Skorven lossnar snabbast i ansiktet, langsammare pa balen och extremiteterna.
Lakningsskedet ar vanligen smartfritt, forutom lokal émhet under de forsta dagarna.

Observera

Ibland kan det behandlade hudomradet dock bli inflammerat, och d& ar symtomen
plétslig ny smarta, rodnad och svullnad, som ska behandlas med antibiotika.

I en dylik situation eller vid andra plétsliga problemsituationer kan du kontakta den
vardande enheten.



