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Embolisering av en arteriovends missbhildning i hjarnan eller
embolisering av en AV-malformation

Det har reserverats tid till Er for en arteriovenos atgard i hjarnan. Eftersom atgarden kraver
saval forberedelser som eftervard har det aven reserverats plats till Er pa baddavdelningen.

Vad ar en embolisering av en AV-malformation och vad ar avsikten med
den?

En arteriovenos- eller AV —malformation ar en medfédd blodkarlsmissbildning mellan artarerna
och venerna, som kan orsaka bl. a hjarnblédning, huvudvérk, synstérningar och epileptiska
anfall.

AV-missbildning kan behandlas med operation, med stralbehandling (gammakniv) och med
embolisering av AV-malformationen. Embolisering av AV-malformationen ar en atgard, dar
adrorna i blodkéarlsmisshbildningen tapps till med hjalp av vavnadslim eller coiler (platinaspiraler)
och darmed forhindras blodflodet till missbildningen.

Hur forbereder Ni Er for undersékningen?

e Ni kommer till sjukhuset pa undersokningsdagens morgon. Pa grund av atgarden tas
blodprov.

e FOr att forebygga risken for blodning bér medicinering (t.ex. Marevan) som inverkar pa
blodets koagulationsfaktorer sattas pa paus nagra dagar fore undersékningen sa att INR-
vardet ar hogst 2,0. Patienter med hjartklaffprotes eller med nadgon annan absolut orsak
haller inte paus med antikoagulantia.

e Metformin-medicinering som anvands av diabetiker tas inte p& undersokningsdagen.
Ovriga mediciner far Ni ta som vanligt med litet vatten.

e P& undersokningdagens morgon bor Ni vara oaten.

e ROkning och andra nikotinprodukter ar forbjudna 24 timmar fére undersoékningen,
eftersom de orsakar att blodadrorna dras ihop och det kan leda till att undersokningen
misslyckas!

e Smycken maste tas bort fran det omrade som skall undersokas.

e Undersokningen gors vanligen via larbensartaren och darfor far det inte pa grund
infektionsrisken finnas rodnad eller utslag i ljumskarna.

e Undersokningen utfors med hjalp av rontgenstralar, darfor maste en eventuell graviditet
uteslutas fére undersékningen.

e Aven kand kontrastmedelsallergi och njursvikt bor meddelas pa férhand.



Hur gar undersokningen till?

Undersokningen utfors av en rontgenlakare och tva rontgenskotare. Under avbildningen ligger
Ni stilla pa rygg pa avbildningsbordet. Atgarden utférs under lokalbeddvning eller under
anestesi.

Via larbensartaren fors en tunn plastslang, en kateter, till det omrade som skall avbildas.
Genom katetern injiceras kontrastmedel och samtidigt tas rontgenbilder. Efter avbildningen fors
en tunn plastslang till den ader som skall behandlas/undersokas. Darefter injiceras
emboliseringsmedel till det omrade som skall behandlas.

Atgéarden &r i inte riskfri. Riskerna &r av samma slag som vid en 6ppen operation, d.v.s.
hjarnblédning eller blodpropp i hjarnan och som en foljd av dessa ar férlamning eller andra
neurologiska bristsymtom majliga.

| blodadrorna finns ingen kansla, p. g. a detta fororsakar katetern i blodadrorna ingen smarta,
men av injiceringen av kontrastmedlet forekommer en varmekansla och eventuella ljusfenomen
beroende pa kontrastmedlet.

Under atgarden kan till exempel huvudvéark, illamaende eller domning férekomma. Dessa
symtom kan lindras med medicinering.

Hur lang tid tar undersékningen?

Atgéarden tar 2-4 timmar. Antalet behandlingar beror pa storleken av blodkérlens missbildning. |
vanliga fall a&r man tvungen att upprepa emboliseringen och eventuellt senare operera
missbildningen.

Efter undersdkningen

e Efter undersokningen avlagsnas katetern och punkteringsstallet sluts igen. Vilolage efter
atgarden 2-7 timmar. Om Ni inte orkar ligga pa rygg, hjalper skétaren Er till en annan
stallning. Det &r forbjudet att hoja pa huvudet och lyfta pa benen. Efter undersokningen
far Ni ata och dricka normalt, savida det inte finns nagra andra begransningar

e Sjukhusvistelsen efter emboliseringen varar ungefar 1-2 dygn och atergang till arbetet ar
mojligt efter ca tre dygn, beroende pa hur Ni mar och pa hurudant arbete Ni har.

e Hemma skall Ni akta punkteringsstallet i ungefar en veckas tid. Det ar skal att undvika
stdrre anstrangningar, bastu och varm bad. Ni far narmare instruktioner fran avdelningen
om eftervarden nar Ni aker hem. Instruktioner for eftervard vid en artarpunktering hittas
https://hoito-
ohjeet.fi/OhjepankkiVSSHPRuotsi/Instruktioner%20f%C3%B6r%20eftervdC3%A5rd%20
vid%20en%20art%C3%A4rpunktering.pdf

e Om det hos Er uppkommer nagra besvar efter atgarden, ta kontakt med den
neurokirurgiska baddavdelning som vardat Er.



Var far man hora resultaten av undersékningen?

Den remitterande polikliniken eller avdelningen informerar Er om resultaten.



