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Endovaskular korrigering av bukaortaaneurysm

Bukaortaaneurysm (pulsaderbrack pa stora kroppspulsadern i magen) ar ofta symptomfri och
hittas av en slump i samband med andra undersokningar. Det ar fragan om artarvaggens
svaghet som paverkas av bl.a. aderférkalkning (ateroskleros), genetiska anlag, sallsynta
bindvavssjukdom och kroniskt inflammationstillstand i blodaderns vagg. Operationen gors
intravendst genom att anvanda en karlprotes.

Fore operationen

Du far inte ata eller dricka dagen fére operationen from klockan 24.

Det rekommenderas att dricka cirka 1,5 liter vatten dagen fore operationen.
Tvatta dig pa kvallen fére operationen, var speciellt noggrann med att tvatta
operationsomradet, ljumskarna och naveln.

Operationen

Operationen utfors under nedsdvning eller beddvning. Under operationen laggs en karlprotes in
i den drabbade artaren fran pulsadrorna i ljumskarna, da bildas en ny rutt for blodcirkulationen.

Efter operationen

Det ar tillatet att duscha dagen efter operationen. Bastubad ar férbjudet 2 veckor.

For att rehabiliteringen skall komma i gang ar det viktigt att stiga upp och réra pa sig.
Undvik antrangning under en manad, efter det far man fortsatta motionera som forut.
Till exempel paracetamol -varkmedicin kan anvandas for smarta i saret.

Utskrivningen fran sjukhuset sker oftast pa tredje dagen. Langden pa sjukledighet ar 4
veckor.

Efter operationen pabdrjas det livslang kolesterolmedicinering och medicin som
forhindrar blodets koagulering.

For att fa ett permanent vardresultat ar det forbjudet att roka. Det ar tillatet att anvanda
nikotinersattningsprodukter vid behov.

Efterkontroll (besok eller telefontid samt datortomografi) gors efter en manad och darefter
arligen.

Du far skilda anvisningar angaende sarvard och borttagning av suturer.

Namn operationen at lakaren ifall det under de 6 féljande manaderna goérs atgarder i
munnen eller svalget, skopi av lungvagarna eller ifall du har nagon inflammation, sa att
man kan pabdrja skyddande antibiotika.



Kontakta den vardande enheten eller jouren ifall

e Benet blir sjukt, muskelfunktionen och kanseln i benet férsvagas gradvis, det kan vara
fragan om blodpropp och da ar situationen allvarlig.
e Om saret blir rétt, svullet och tar sjukt eller ifall du far feber.

Egentliga Finlands sjukvardsdistrikt @ www.vsshp.fi/sv e Vaxel 02 313 0000

Denna anvisning ar amnad for vara patienter som ar i ett vardférhallande.
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