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Expansionstandstallning for overkakstandbagen

(RME)

Vid dina tander har fasts en expansionsapparat, med vilken din 6verkake utvidgas snabbt och
samtidigt far tdnderna mera utrymme i en bredare tandbage.

Tandstillningen bestar bl.a. av en skruv, som kan skruvas upp och darigenom 6kas
tandstallningens bredd. En smal “férare” placeras in i ett hal i skruvens sida. Foéraren vands
maximalt bakat mot svalget. Da foraren tas bort syns foljande hal, som vid nasta vridning fors
bakat osv.

Oppna skruven dagligen enligt de instruktioner du har fatt. Tandbagen utvidgas enligt
individuellt behov, i allmanhet gors expansionen under hogst 25 dagar.

Till en borjan kan tanderna bli mma och ett tryck kan kannas vid nasroten.

En springa (diastem) uppstar mellan évre framtanderna under expansionens lopp. Springan
sluter sig spontant efter en tid.

Efter expansionen far tandstallningen vara passivt kvar i munnen atminstone 3 manader, tills
nytt ben har bildats i 6verkakens mittsom.

Rengdr omsorgsfullt tandstéllningen och dina tinder varje morgon och kvill. At inte
sega eller harda karameller.

Ifall tandstéllningen lossnar delvis eller helt och hallet, ta da genast kontakt med
tandlékaren som vardar dig.

Egentliga Finlands sjukvardsdistrikt ¢ www.vsshp.fi/sv e Vaxel 02 313 0000

Denna anvisning ar amnad for vara patienter som ar i ett vardférhallande.
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