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Koldioxidlaserbehandling av huden

En koldioxidlaserbehandling genomfors under lokalbedovning och du kan genast efter atgarden
aka hem, om inget annat har avtalats innan. Det ar viktigt att din behandlade lakare vet, framfor
allt vid behandling av fingrar och tar, om du har diabetes eller bindvavssjukdomar, och om du
har perifera cirkulationsrubbningar eller Raynauds syndrom. Ocksa kortisonmedicin som tas
regelbundet via munnen eller rékning kan stéra lakningen efter behandling av de distala
falangerna.

Eftervard

Efter laserbehandlingen blir det en saryta pa det behandlade omradet, som laker inom 1 -
2 veckor.

| initialskedet kan sarytan vara 6m och utsondra vavnadsvatska, eventuellt ocksa blod.
Under den tiden ska omradet duschas rikligt med ljummet vatten minst en gang om
dagen for att minska skorvbildning.

Efter duschande kan du smorja antibakteriell salva pa sarytan.

Du far bada bastu efter att sarytan har lakt.

Lakningen

Pa hudytan bildas ny hud som ar tunn och réd, men den blir ljusare inom nagra vecka.

| minst tre manader efter behandlingen ska det behandlade omradet skyddas fran solen
med solkram.

Pa det behandlade omradet kan det forekomma extra pigmentering som i allmanhet
forsvinner efter nagra manader.

Vid laserbehandling av djupare hudomraden kan det ocksa bildas ytliga arr.

Efter laserbehandling av vartférandringar pa handerna, fingrarna, fotbottnarna och tarna
kan du behdva en sjukledighet pa cirka 1 - 2 veckor beroende pa dina arbetsuppgifter.
Det har bér du ta i beaktande pa forhand.

Observera

Bakteriella inflammationer pa saromradet ar sallsynta.
Symtom pa bakteriell inflammation ar plotslig vark, svullnad och hetta.
Kontakta i s& fall Hudpolikliniken p& AUCS eller din egen hélsovardscentral.



