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Denna anvisning ar amnad for vara patienter som ar i ett vardforhallande
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Inlaggande av kokleaimplantat for barn

Ditt barn har fatt/kommer att fa ett kokleaimplantat som en del av sin horselrehabilitering.
Kokleaimplantat

Kokleaimplantatet ar en elektrisk horapparat. Kokleaimplantatsystemet bestar av ett internt
implantat som sétts in i skallen och innerérat med en operation, samt av en extern talprocessor.
Kokleaimplantatet férvandlar ljuden till elektriska impulser som férmedlats till hdrselnerven. En
ljudférnimmelse uppstar, nar hjarnan tolkar elektriciteten som stimulerar horselnerven som ljud.

Inlaggande av kokleaimplantatet

Inlaggande av kokleaimplantatet genomfors pa sjukhusets operationsavdelning. Barnet blir
nedsovt under operationen. Kokleaimplantatet fasts vid benet bakom 6rat, och
elektrodledningen fors via mellanérat till hdrselsnackan. Operationen varar i 2-5 timmar, efter
vilken barnet 6verfors till vardavdelningen via uppvakningsrummet for observation. Barnet
kommer till sjukhuset pa operationsmorgonen och skrivs ut vanligtvis dagen efter operationen.

Efter operationen

Smartbehandling

Regelbunden smartstillande medicinering ar nédvandig atminstone i 2-3 dygn efter operationen,
men vid behov lonar det sig att ge medicin aven langre. Du far ett elektroniskt recept pa
smartstillande lakemedel (vanligtvis ett paracetamol- och naproxen-preparat) och detaljerade
doseringsanvisningar innan ni skrivs ut.

Sarvard

Operationssaret ligger bakom ¢rat. Saret sluts vanligtvis med resorberbara suturer och stods
med sartejp. Dartill skyddas saret och drat med ett turbanforband i ca 1 dygn. Lakare eller
sjukskotare pa vardavdelningen avlagsnar turbanférbandet och granskar saret innan ni skrivs
ut.



I‘UCS
universitets-
Egentllga Flnlands a ‘r centralsjukhus

vélfardsomrade

Avlagsna sartejpen hemma 1 vecka efter operationen. Fram till dess ska bade saret och orat
hallas torra. Efter att tejpen har avlagsnats, ar det tillatet att duscha och att tvatta haret. Barnet
kan bada bastu, bada och simma 2 veckor efter operationen, eller nar saret fullstandigt har lakt.

Dagvard / skola

Sjukledighetens langd ar 1,5 - 2 veckor, varefter barnet kan delta i dagvarden eller ga i skola
normalt.

Begransningar

Idrotts-, anstrangnings- och snytningsforbud i 3 veckor. For skolan utfardar man pa sjukhuset
ett separat intyg om forbudet att delta i skolgymnastiken.

Aktivering av kokleaimplantatet

Kokleaimplantatet aktiveras om ca 2 veckor - 1 manad pa Horcentralen, nar saret har lakt bra.
Ett kallelsebrev skickas hem.
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