
 

 

NEURO-HIFU, magnetstyrd högenergisk ultraljudsbehandling av 

hjärna 

Du har fått högenergisk ultraljudsbehandling som riktar sig till hjärnans centrala delar som styr 

motoriken. Ultraljudet används för att rikta in sig på ett litet, mycket exakt område och det 

förorsakar en önskad vävnadsskada i ett överaktivt område i hjärnan. Genom behandlingen 

minskas symtomen av tremorn. 

Möjliga biverkningar efter ingreppet 

I början av ingreppet får du en ram monterad runt huvudet, som fästs med små stift genom 

huden. Små sticksår vid fixeringsställena läker vanligtvis bra och risken för infektion är mycket 

låg. 

Ett litet område med svullnad runt den behandlade vävnaden i hjärnan brukar utvecklas under 

några dagar. Svullnadsfasen kan pågå upp till några veckor. Du kan få huvudvärk, illamående, 

balansproblem, talproblem, domningar eller svaghet i armar och/eller ben. Om du tycker att 

symtomen är besvärliga och de kvarstår i flera dagar ska du vid behov kontakta 

neuromodulationssjuksköterskan som deltagit i din behandling eller neurokirurgiska 

avdelningen. Du får inte köra bil eller andra motorfordon under minst en månad efter 

operationen. 

Behandling av såret 

Hårbotten får tvättas och duschas 24 timmar efter operationen. Om hårbotten blir svullen, varm 

eller röd eller om du får feber ska du kontakta akutmottagningen i ditt eget område. 

För utskrivning kontakta den neuromodulationssjuksköterskan som deltar i din behandling  02 

3139720 / 02 3134955 vardagar kl. 8-14 eller neurokirurgiska avdelningen 02 3137172 

vardagar kl. 9-10. 

Postoperativ medicinering 

Du kan återuppta blodförtunnande medicinering som du tagit innan ingreppet efter 24 timmar. 

Du kan använda vanliga receptfria smärtstillande mediciner som finns på apoteket vid behov 

efter ingreppet. 

Du får instruktioner om användningen av postoperativa hemläkemedel i ditt  medicinkort. 

Krya på dej! 
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