
 

 

Patientanvisning för perifer venkanyl 

 En venkanyl är ett kort och ihåligt plaströr, som insätts i en perifer ven, oftast i ett blodkärl 

på handryggen eller i underarmen. 

 Att kanylera en perifer ven är det enklaste sättet att öppna en blodkärlsförbindelse för 

intravenös dosering av vätskor, näringsämnen, blodprodukter och mediciner. 

 Den kanylerade armen kan användas normalt, men man skall vara försiktig med att 

kanylen inte viks, bryts eller lossnar. 

 Ta inte själv bort kanylrotens skyddshinna eller förbandet. 

 

 Kanylen innebär för mikrober direkt kontakt till blodomloppet. Den kan orsaka en 

inflammation och propp i en ytlig ven (en tromboflebit). 

 Ifall det på huden runt kanylen uppkommer förändringar eller hudreaktioner, såsom 

rodnad, svullnad, hetta, smärta eller utslag, skall du berätta om dessa till personalen. Då 

tas kanylen bort och vid behov sätter man en ny kanyl oftast i andra handen. 

 Kanylen bör tas bort, ifall roten läcker eller kanylen har glidit utåt. 

 Man byter kanylens plats vid behov, och personalen tar bort en oanvänd och onödig 

kanyl så fort som möjligt. 

 Berätta för personalen också ifall förbandet har lossnat, blivit vått eller rivits sönder, så 

byter man till nya förband. 

 Duschbesök kräver inte tilläggsskydd för kanylen, ifall skyddshinnan är vattentät och tätt 

fast på huden. 

 Undvik att röra kanylen och tillhörande apparatur för vätskeöverföring. 

 Också personalen bör desinficera sina händer med handsprit förrän de rör kanylen eller 

apparaturen för vätskeöverföring och förrän man ger mediciner. 

 

 


