
 

 

SÅR MED KNYTFÖRBAND (DERMASET) 

 

Det har tagits bort en hudförändring och gjorts ett hudtransplantat. Hudtransplantatet är skyddat 

med ett knytförband som är fixerat med stygn. Du får inte avlägsna förbandet själv. Om 

förbandet blir löst eller lossnar, ta kontakt med ÅUCS vårdavdelningen för Plastik- och 

allmänkirurgi tel. 02-3131215 

Knytförbandet får inte blötas. Efter att förbandet tagits bort får du duscha även 

hudtransplantatet. Bastubad, karbad och simning är tillåtet 2 veckor efter operationen.  

Om hudtransplantatets tag ställe har stygn som skall tas bort, så tas de bort i samband med ert 

kontrollbesök, alternativt skall ni boka tid till er hälsostation/arbetsplatshälsovård för 

stygnborttagning. Stygnborttagningen är: _____________________________ 

Om stygnen är resorberbara, så behöver de inte tas bort. 

Förbandet på tag stället kan du ta bort då det gått ett dygn från operationen, efter det får 

även såret bli blött i duschen. Om såret utsöndrar sekret, skall du fortsätta skydda såret med 

förband. Förband kan du köpa från apoteket. Kom ihåg att tvätta händerna före du sköter såren.  

Du har fått en tid bokad, för borttagning av knytförbandet och sårgranskning: ____/___-

__________ 

 

Kontakta din hälsostation / arbetsplatshälsovård / sjukhuset, om det förekommer 

följande symptom på infektion: 

 varig avsöndring från såret 

 sårområdet rodnar/hettar/sväller/tillkommande värk 

 du har feber 

 

 ÅUCS, Vårdavdelningen för plastik- och allmänkirurgi, tel. 02- 313 1215 
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Denna anvisning är ämnad för våra patienter som är i ett vårdförhållande. 
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