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Scintigrafi av tarmbldédning

Undersdkningens syfte

Med undersokningen utreder och lokaliserar man blodningar i matsmaltningskanalen.

Forberedelser infor undersékningen

e Du far ata och dricka som vanligt.
e Tand- eller ledproteser &r inget hinder for isotopundersokningen.
e Undersokningen gors inte for gravida.

Undersdkningens forlopp

Du far en liten mangd radioaktiv isotop och ett undersokningsamne intravendost i underarmen
med 15 minuters mellanrum. | din kropp binder sig dessa amnen till varandra, da det ar mojligt
att upptacka eventuell tarmblédning med en gammakamera. Undersékningsdmnena fororsakar
inga kanningar.

Fore bildtagningen ska du avlagsna alla I1osa metallforemal fran balens omrade, sdsom bélte
samt nycklar, mynt och mobiltelefon i fickorna.

Bildtagningen tar 1-2 timmar och under den tiden maste du ligga stilla pa rygg.

Under bildtagningen placeras gammakameran mycket nara din buk, for att bilderna ska bli sa
noggranna som mdjligt. Ibland kan det vara nédvandigt att ta ytterligare bilder senare under
dagen, eventuellt &ven morgonen darpa. Behovet av ytterligare bilder klargors forst i slutet av
undersokningen.

Undersokningens resultat

Undersokningens resultat far du av lakaren pa den remitterande avdelningen eller polikliniken.

Efter undersdkningen

Efter att du fatt undersokningsamnet avger du en liten mangd stralning till din naromgivning.
Efter undersdkningen ska du dricka rikligt och tomma urinblasan oftare &n vanligt, eftersom det
radioaktiva undersékningsdmnet avlagsnas via urinen.

Undvik kontakt med gravida pa undersokningsdagen. Undvik aven att halla barn i famnen eller
bredvid dig i mer &n en halvtimme.



Tva meters avstand ar sakert for alla med tanke pa stralningen. Stralningen forsvinner av sig
sjalv senast nasta dag.

Egentliga Finlands sjukvardsdistrikt e www.vsshp.fi/sv e Vaxel 02 313 0000

Denna anvisning ar amnad for vara patienter som ar i ett vardforhallande.
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