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Denna anvisning ar amnad for vara patienter som ar i ett vardforhallande
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Kokleaimplantat

Kokleaimplantat anvands for rehabilitering av horseln hos barn och vuxna med grav
horselskada, om de inte drar tillracklig nytta av akustiska hérapparater och andra hjalpmedel
som anvands for horselrehabilitering. Kokleaimplantat &r en elektrisk hérapparat som installeras
i en operation.

Hur fungerar kokleaimplantatet

Kokleaimplantatet bestar av ett internt implantat som sétts i skallbenet under huden, och av en
extern processor bakom orat. Processorn innehaller en mikrofon, en talprocessor och en
sandare som fasts med en magnet. Ljud féormedlas genom mikrofonen till talprocessorn som
analyserar och forvandlar ljudet till digital form.

Det digitala ljudet 6verfors via sandaren pa radiofrekvenser genom huden till implantatet, dar
det forvandlas till elektriska impulser. De elektriska impulserna formedlas till en elektrod som
har satts in i innerérats horselsnacka for att stimulera nervfibrerna i hérselnerven, vilka
vanligtvis fungerar normalt vid en horselskada av inneroratyp.

Fore operation

Innan man fattar ett operationsbeslut kommer du att genomga mer ingaende
horselundersokningar. Du kommer att traffa lakare, audionom, talterapeut och psykolog, du far
information om implantatet, operationen och arenden i anslutning till den postoperativa
rehabiliteringen. Med en magnet- och datortomografiundersékning utreder man eventuella
avvikelser i dina 6éron och hérselnerver. For din del ska du férbinda dig till den postoperativa
varden och rehabiliteringen, och du ska vara medveten om att man inte alltid uppnar en bra
horselnivda med behandlingen.

Operation

Operationen genomférs vanligtvis i generell anestesi. Operationssaret blir bakom orat.
Suturerna ar antingen resorberbara eller icke-resorberbara. De icke-resorberbara suturerna
avlagsnas om ca en vecka. Under den tiden ska saret och 6rat skyddas mot vatten. Om
tillstandet tillater blir du utskriven samma dag eller foljande dag efter atgarden.
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Rehabilitering efter operationen

Cirka en manad efter operationen aktiveras ditt kokleaimplantat i Horcentralen. Vid de forsta
regleringsgangerna kommer du att lara dig anvanda implantatet samt att bekanta dig med
processorns egenskaper och regleringar. | bérjan har du regleringsbesdk med tatare mellanrum
(ca fem besok), varefter implantatets funktion granskas med ett eller med tva ars mellanrum.
Genom att sjalvstandigt 6va i att hora med implantatet uppnar du en battre horsel. Du kommer
att traffa talterapeut som ger dig rad om hur du kan 6va i att lyssna. Det lonar sig att anvanda
implantatet sa mycket som mojligt, sa att hjarnan blir van vid det nya sattet att hora.

Anvandning av kokleaimplantatet

Du far en bruksanvisning om apparaten, och du kan alltid fraga Hércentralens personal om
oklara saker. De externa delarna innehaller elektronik, sa du ska skydda dem mot vatten, smuts
och stotar.

Ifall du planerar att genomga kirurgiska atgarder, fysikaliska behandlingar eller vilka som helst
magnetundersokningar, ska du alltid ndmna att du har ett kokleaimplantat och ta kontakt med
Horcentralen. Du far ocksa ett infokort bade pa finska och pa svenska, i vilket implantatets
identifieringsuppgifter samt nédvandiga kontaktuppgifter framgar.
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