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Ultraljudsundersokning av bukomradet och urinviagarna

Hur forbereder du dig for undersékningen?

Fasta dver natten eller minst 3 timmar fére undersékningen.

Vatten eller utspadd saft ar bra att dricka, sa att urinblasan ar full under undersékningen.
Drycker med kolsyra, kaffe, tobak och tuggummi ar férbjudna, pa grund av att de ger
upphov till luft i magen.

Ta dina regelbundna mediciner tillsammans med vatten.

Urinblasan borde vara full, s& om méjligt, undvik att urinera i cirka 3 timmar fére
undersokningen.

Hur gar undersokningen till?

Under undersdkningen ligger man pa undersokningsbordet med buken bar. Man rér en sensor
pa huden 6ver det organ som skall undersdkas. Mellan sensorn och huden anvander man halt
gel. Under undersokningen kan rontgenlakaren eller sonografern ge andningsinstruktioner for
att fa battre sikt till det omrade som skall undersokas.

Undersokningen tar vanligtvis 10—30 minuter. Pa var avdelning gors ocksa bradskande
jourundersokningar och darfér kan din undersdkningstid vara férsenad.

Efter undersokningen?

Undersdkningen forutsatter ingen uppfoljning. Den remitterande enheten informerar om
undersokningsresultaten och om eventuella fortsatta atgarder.



