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Undersokning av synbanorna, VEP

Syftet med undersokningen

Syftet med VEP-undersokningen (Visual evoked potentials) ar att utreda synnervens funktion.
Vid undersdkningen mater man vilken férandring en synretning har pa den elektriska aktiviteten
i hjarnan, genom vilken man far information om synbanornas funktion.

Forberedelser

e Haret ska vara rent och torrt nar du kommer fér undersokning. Satt inte lack, gel eller
andra harstylingprodukter i haret efter att du tvattat det. Om du arbetar med svetsning
ska du tvatta haret extra noga, eftersom metalldamm som samlats i haret kan orsaka en
hel del tekniska stérningar under undersdkningens forlopp.

e Du far ta Iakemedel som du anvander regelbundet. Onskvart ar att du tar med dig
information om medicinerna du anvander.

e Om du anvander glaségon ta dem med dig (aven lasglasogon).

e FOrsOk sova normalt natten innan undersdkningen. Om du har skiftesjobb undvik att
jobba kvalls- eller nattskifte dagen innan undersokningen.

Undersokningens forlopp

Huden pa huvudet och i ansiktet rengors innan undersékningen bdrjar. Sma matningselektroder
fasts pa huvudet och i ansiktet och vattenldsligt kontaktmedel Iaggs mellan elektroderna och
huden. Elektroderna ansluts med sladdar till registreringsapparaten, som registrerar hjarnans
elektriska aktivitet. Under undersokningen sitter du i ett dunkelt rum. Turvis tacks ena ogat 6ver
och med det andra 6gat foljer du med ett blinkande schackrutmonster eller ett blinkande ljus.
Undersdkningen ar smartfri och tar ungefar en timme.

Efter undersokningen

Till slut torkas kontaktmedlet bort fran haret och ansiktet med en fuktig lapp. Det kan ofta bli lite
kontaktmedel kvar i haret. Det lossnar dock nar du tvattar haret nasta gang. Lakaren pa
avdelningen for klinisk neurofysiologi analyserar undersdkningen och ger ett utlatande om den.
Utlatandet skickas till den remitterande avdelningen eller polikliniken, som berattar om
undersokningsresultaten och eventuella fortsatta atgarder.
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Denna anvisning ar amnad for vara patienter som ar i ett vardférhallande.



http://www.vsshp.fi/sv

	Undersökning av synbanorna, VEP
	Syftet med undersökningen
	Förberedelser
	Undersökningens förlopp
	Efter undersökningen


