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Seerumin hydroksi-indolyyliasetaatti (S-5HIAA 6262)

 
 

Tutkimuksessa otetaan verinäyte. 

 

Valmistautuminen tutkimukseen 

 
1. Ota lääkkeet lääkärin ohjeiden 

mukaan. 

Lääkäri voi myös antaa ohjeita 

lääkityksen lopettamisesta ennen 

näytteenottoa. 

 

2. Vuorokausi ennen näytteenottoa 

Jätä ruokavaliostasi pois 

• banaani 

• avokado 

• luumu 

• kiivi 

• ananas 

• greippi 

• meloni 

• taateli 

• munakoiso 

• tomaatti 

• tomaattivalmisteet 

• homejuusto 

• pähkinä. 
 

3. Ilmoita näytteenottajalle, jos olet 

poikennut ohjeista. 

 
Tarvittaessa voit ottaa yhteyttä 

osastoon tai poliklinikkaan, 

joka lähetti sinut tutkimukseen. 

 

Yhteystiedot laboratorioon 

 
Satakunnan hyvinvointialue 
Laboratorio  
Ajanvaraus maanantaista perjantaihin kello 
10.00–15.00 
Puhelin 02 627 6410 
 
Laboratorion verkkosivut löytyvät osoitteesta 
www.satakunnanhyvinvointialue.fi
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